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Рабочая учебная програима

Направление: «Развитие речи»

для детей

«Логоритмика»

Рецензенты: заведующий М'БДОУ№69 «Золотой ю1ючик»- Ионова Н.П.,

зам. зав.…) ВМ? МБДОУ №369 «Золотой ключик» СамоИЛЭ П.И.

1. Целевой раздел.
1.1 Пояснительная записка‚

Федеральный уровень
При разработке данной программы использовались следующие нормативно -

правовые документы:
- Федеральный закон «Об образовании в РФ».
- Постановление глввнот государственнот врача РФ « Об утверждении Сен
ПИН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-'эпидеиио1югические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы в дошкольных организаций»
- Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении ФГОСДо.
- Приказ Минобрнауки России «об утверждении Порядка организации и

осущестшепия образовательной деятельности по основным обшеобра'ювательным
программам—абразивы ельнал программадо.
Ликалъныв акты
- Устав мвдоу №69 «Золотой ключик»
- Программа развитияМБДОУ № 59 «Золотой ключик»
— Основная образовательная программа дошкольното образования мьдоу №б9
«Золотой ключик».

Национально _ решеныьный компонент
- Особенностью работы кружке является выделение специально… времени на
занятия (2—я полоьино для), напревтелното на реализаци… национально-
регионального кочпонен’га.
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ориентироваться в окружающем мире, понимание смысла предлагаемых чаданий, на

способность преодолеватьтрудности, творчески проявлять себя.

Кроме того, логоритиика с использованием здоровьесберегаюших технологии

оказывает благотворное влияние на Здоровье ребенка. в его организме происходит

перестройка различных систем, например, сердечнососудистой, дыхательной,

речедвигательной.

потритминеские чанятия основаны на тесной связи слона, движении и музыки.

Они включают в себя пальчиковые, речевые, музыкально _ двигательные и

коммуникативныеигры, упражнения для развития крупной и м лкои моторики, песни

и стихи‘ сопровождаемые движениями, двигательные упражнения, несложные танцы,

дидяпическне игры. способствующие развитию чувства ритма.

Работа по созданию ритмического строя речи в основном принадлежит играм.

которые созданы на основе стихотворного текста
Такие игры учат детеи координировать движения со словом, что способствует, в

первую очередь, речевому развитию детей,

Сюжетноттемвшческал организация занятий позволяет каждому ребёнку чувствовать
себя комфортно, уверенно, т.к. в игре максимально решхизуются потенциальные

возможнос…детей,

Комппексно-игровой метод наиболее нелесообрааен для развития познавательных

процессов и соответствует детским психофиаииескимданным.

Такое построение занятий позволяет добиться устойчивого внимания на протяжении
всего занятия и соответственно повышает результативность в усвоении знаний.

Все упражнения проводятся по подражанию,
Занятия проводятся во вторую половину дня, Продолжительность занятия 15 .20

мину

Тема берётся па одно—два занятия в зависимости от сложности Материала и

психофизиологических особенностей детеи. Кружок проводится 1 раз в неделю в

южной группе











октябрь

4 Гости

|В огороде заинька

}крупную моторику,
учить двигаться под
музыку, развивать
мелкую моторику
пальцев рук, знакомить
с русским малым
фольклором

Знакомить дней с
временем года—
осень, сс признаками, с
жизнью лесных
жившных в лесу
осенью,развивать
крупную моторику,
учить двигаться под
музыку, развивать
мелкую моторику
пальцев рук, знакомить
с русским малым
фольклором, знакомить
с инструментами_
бубном, уч ит тби вать
ритм на бубне под
музыку.

Зншюм'ить детей с
врименем года_
осень, ее признаками, с
жизнью лесных
животных в лесу
Осеньюразвивать
крупную метрику.
учить двигаться под
музыку, развивать
мелкую моторику
пальцев рук, знакомить
с русским малым
фольклором, слушать
шум дождя.

Фланелеграф, картинки для
фланепеграфа: кузнечик с
подковой, зайчик с
морковкой, пчелка с
бочонкам меда, хомячок с

колоском, воробей ‹:

рябит-той, медведь ‹: малиной,
белка ‹: грибком, ежик ‹:

лисючком; игрушки: птичка
на веревочке, и мишка;
осенние листья, бубны для
каждою ребенка

Игрушка* зайчик, муляжи
_ капуста, три морковки,
бубен на каждого ребенка,
запись шума дождя.







развивать мелкую
моторику Пальцев рук,

нею_ ледяной дом,бубен,
`погремушки на каждою
ребенка, запись
колыбелькой мелодии

3 Белкина помоЩНиЦа Знакомить с
праздникомНовый год,
его атрибутикой.
Развивать крупную
моторику, учить
двигаться под музыку,
развивать мелкую
моторику пмьцсв рук,
знакомить с русским
малым фольклором;
воспитывать дружеские

Игрушки* зайчик, белочка,
волк, Дед Мороз, корзинка, в
которой лежат орех. шишка.
Желудь, ягодка, грибок,
фпанепеграф, картинки или
нет: елка, елочные
игрушки, [грибок, ягодка.
орех, шишка, желудь,
шарик, фонарик), ледяной
дом, бубен, погремушки для
каждого ребенка \

взаимоотношения.

4 Чудо - елка Знакомить с Флаиепеграф. картинки:
праздникомНовый год‘ большая елка из бархатной
его атрибутикой. бумаги, белка, ажик, зайчик,
Развивать крупную птичка, мышка, кошка. \

мо гориьу, учить собачка, светлячок, Лед
двигаться под музыку, Мороз, игрушки для елки-
рааьиытьиеииуи ……ьуеииоиоиь,

\

моюрику пальцев рук, флажки, ягоды ряоинки,
знакомить с русским рыбка, фонарики; игрушка \

матым фольклором: волк, бубен, погремушки на
воспи гывать дружеские каждого ребенка
взаимоотношения.

\

январь | Подарки дедушки Развивагь мелкую и Украшенналелка, игрушки,
Мороза общую моторику, дед Мороз, белка, мишка,

координацию .….. зайчик, \

движений, развивать
речевое дыхание.
знакомить ‹: малым
фольклором

подарки деда Мороза:
шишки, бочонок мода, ягоды
рябины и малины, валенки, \

пирожок, погремушки для
каждого ребенка

\

\2 Птичья елка Закрепить Названия
птиц, развивать

‘ координацию

Фланелеграф, катринки для \

вег . елка, дятел. воробей,
синица, снегирь, комущка,











4 После дождя

моторику ,

координацию движений

Развитие меткой
мвторики и
координациидвижений.
Продолжагь
совершенствовать
умения де гей
еовиестнп выполнять
упражнения под
музыюу.
Совершенствошь
речевое развитие через
разучивание песен и
стихов

\

волк. детские музыквпьные
инструменты, бубны,
погремушки, маски петушка
и волка
Запись раскатов грома;
фпанелеграф; картинки для
него — солнце, радуга,
цветок, солнце, пчела,
улитка на травинке, бабочка,
зайчик, мишка, лягушка,
аист, волк, маски аиста и

водка













Рукавичка из бумаги, 33.Рукавичка Закрегшениепонятий
форма и цвет. Воспитывать кружка 3 треугольника
аккуратность в работе по разных цветов, клей, кисточка
аппликации Воспитывать _ каждому ребенку:
образцовую речь и умения фланелеграф, картинки для
выразительно петь. фланелеграфа_ рукавичка,
Развивать мышка, лягушка, зайцы
выразительность большой и маленький, лиса,
движений и жестов. волк, медведь; ритмо-ехема с
Разучиванис русской изображением мышки и

народной потешки. лягушки и их следов; палочки‚ по две каждому; несколько
6 бнов; барабан; каотаньсты.

4. Снеювик Развитие внимания и 3 Круга (большой, средний,
памяти при выкладывании маленький)_ каждому;
моделей по величине. ло-‚кки, бубны; игрушка-
Формирсвать умение снеговик.
играть на мучыкальных
инструментах: „южках и
барабане. Развил ие чувства
ритма и юэордшиации
движений.

февраль |. \! куклы Развивать общую и игрушки _ Кукла, самолет,
день мелкую моторику, бегеиотик, кот, лес, мишка,
рождения знакомить с детским Петрушка, лошадка,

малым фольклором,
проговаривать знакомые
по гешки, развивать
выразительность речи,
движет-ш ‚

игрушечные коляска, стол с
посудой, умывальник,
полотенце, плита ‹:

кастрюлей, качели, карусель,
дом; подарки для куклы _
пирожок, торг, музыкальные
инструменты * дудочкв,
барабан, погремушки.
гармошка, ширма. леточки
каждом ‚ ребенку











3. Колечко Совершенстювать речевое
, развитие через
разучивание песен и
стихов. Совершенствовать
навыки и умения детей
выкладывать
орнаментальные узоры,
чередуя их по цвету.
Продолжать
совершенствовать умения
детей совместно
выполнять упражнения
под музыку.
Формирование у детей
чувства радости и веселья.

игрушки— кукла. кошка,
гусь. курица, овечка, индюк,
сорока; колечко: лисг бумаги,
по 273 силуэта цветка
красного, синего, желтого
цветов_ каждому ребенку;
цветы; бубен

71 Бобр-оный
пруд

Совершенствовать умения
детей совместно
выполнять упражнения
под музыку. Воспитывать
образцощю речь и умения
выразительно пегь.
Совершенсгвовагь умения
выполнять несложные
элементы танца. Развитие
внимания и равновесия

иллюстрации_ олень,
ручеек в лесу, майский жук,
бобр. строящий плотину,
лягушки, рыбки, кот, утка,
стрекоза, выдра, ласточшъ
аист; ппоскостные рыбки
большие и маленькие* по
три каждому ребенку; бубны.
погремушки.



3 .Монитовииг

Вторая младшая гщппа 3 4 годя

№
‘

ф…ипщ сформиропвиипсть сфориировавность
‘ способность способности

' " итиичи п явил чевогои \ ити свать‘ кпо ини ить
"… и… ребенка умсниир о р …от рс орис р сяв рд ро

выполнять движения в физиологически… простраиствс, движения в

соотвггствии сс дыхдния, свит… в м…их
словами тсцпинои мышечных

направлении |р_\ппвх п…цсв

__ р и и ьистсй

[
2
З

4
5
6

8
9
10 _ ‚ ,

11 ’
12
13 '

\
‚

37 соответствует возрасту;
2- частично соответствует возрасту
1 _ не соответствует возрасту

эо



3 .Монитовииг
Пе вия мля шая [ ппа

Ф…илид сформирцнанностьумнпий
ритмично иыпмнпь движения

способиесть
эриеигиромжься в

способнссть “заминирован
движения в …… ‘…“ ИШ ребенка смудышй пространсти.двигаться мышиныхгруппах пальцев

‚ _щамиим ›‹апршшепии рук и кис-МЙ

|
_ _2

.
3

‚ _

‘
А'
>

6
7 \

8
9 А _ _ ,. _

10
11

12
13

37 соответствует возрасту;
27 частично сошвектвует возрасту
] - не спответствугг возрасту
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4 Список литецацв

м. ю. Картушина «Лигоритиикадля ‚и……шей»;

о. А. Новиковская «Лигоритицкл (›‹… дошкшьмикак ;; играх и упражнениях»;

ь. мв Тимофеева, Е. и. Чернова «п…-……‚вые шаги»;

Е. м. Тимпфеева, Е. и. Чернова «Пальчикивая в……астика»;

. Краузе «Логопедический массиж и артиюпяцхшмншь г……астика»

АудиодискЖелезновой «Развивающие пальчиковые игры».


