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Рабочая учебная программа

Направление: « Юный пешеход»

для детей 5-7 лет.

Автор : воспитательМЪДОУ ‚№ 69 «Золотой ключик» Артёменко Г.Ф.

Рецензенты: ЗаведующийМ.БДОУ №2 69 «Золотой ключик» Ионова Н.П.

!. Целевой раздел
1.1 Пояснительняя записки

Федеральный уровень

При разработке данной программы использовались следующие нормативно
правовые дощменты:

- Федеральный закон «об образовании в РФ»
- Постановление главного государственного врвчв РФ «Об
утверждении Сан ПиН 24.1.3049-13 «Свнитарноеэпидемиологичсские
требования к устройству, содержанию и организации режима работы в
дошкольных организациях»
- Приказ Министерства обршования и науки РФ об утвержденииФГОС ДО
- Приказ Минобрнауки России «об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам _ образовательная
программа ДО»
- Федеральный звкон российской федерации о безопасности
дорожного движения (с изменениями на 7 мая 2013 года № 92 - ФЗ
г.Москва) (редакция, действующая с 5 ноября 2013 года)
- Федеральная целевая программа "Повышение безопасности
дорожного движения в 2013 - 2020 годах» (распоряжение
Правительства Российской Федерации от 3 октября 2013 г. № 864
Локальные акты:
- уетав мъдоу№ 69 «Золотой ключик»
- Программа развитиямвдоу№ 59 «Золотой ключик»
- Основная обрвзовательнал программа дошкольного образования
М.БДОУ№ 69 «Золотой ключик»
Национальноерегиональныйкомпонент:
— Особенностью работы кружка шшяекя выделение специального
времени на занятия (2-я половина див), направленного на решшзацшо
компонент ДОУ (локальный компонент]

Осуществляется через дополнительное занятие (кружок), отраженное в
учебном плане МБДОУ№ 69 «Золотой ключик»



Рабочая программа создана на основе Федерального Государственного
Образовательного Стандарта Дошкольного Образования. Требования
Стандарта к результатам освоения программы представлены в виде целевых
ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой
социальноенормативные возрастные характеристики возможных достижений
ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Направленность программы социально-педагогическая: создаются условия
для социальной лракгики ребенка в его реальной жизни, накопления
нравственного и практического опыта.

Актуальность: По результатам статистики, ежегодно на дорогах нашей
страны совершается десятки тысяч дорожно-транспортных происшествий с
участием детей и подростков. Именно поэтому дорожно—транспортный
травматизм остаётся приоритетной проблемой общества, требующей
решения при всеобщем участии педагогов, родителей и детей.

Каждый взрослый должен знать правила дорожного движения для пешеходов
и воспитывать дисципмнированныхпешеходов в своих детях. Ведь правила
дорожного движения едины для детей и взрослых.

Поэтому главная задача родителей и педагогов _ доступно разъяснить
правила ребёнку, а при выборе форм обучения донести до детей смысл,
опасность несоблюдения правил, при этом, не искание их содержания,

Важно, чтобы именно при переходе из детского сада в школу, ребенок мог
легко ориентироваться в ближайшем пространственном окружении, умелнаблюдать и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыкамибезопасного поведения в этих ситуациях.

Программа кружковои деятельности «Юный пешеход» разработана для того,чтобы дети успешно усвоили правила дорожного движения. узнали для чего
надо соблюдать правила дорожного движения, смогли ориентироваться в
дорожных ситуациях, на практике применяли свои знания. Программа
«Юный пешеход» _ это работа на перспективу. Чем раньше научим детей
культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет неприятных
происшествии на проезжей части улиц.

1,2 Цель программы: систематизирован знания детей по правилам
дорожного движения, формировать навыки правильного поведения на
улицах города, во дворе и городском транспорте, соблюдать и осоанннно
вьшопнять правила дорожного движенияЗадачи:







правилам. дидактические и др.) и спеьшшгъных упражнений (вводные,
групповые, индивидуальные).

Кружок проводится в доступной и стимулирующей развитие интереса
игровой форме. Игровые технологии, применяемые в программе дают
возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в условиях
ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного
поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется
самоуправление поведением.

1.5 Формы работы

работа с детьми;

Ресурсное обеспечение кружковои работы:

|. Уголок “дорожного движения" в групповом помещении (настольный)

2. Центр "Юный пешеход” в здании ДОУ.

3. Наглядный материал:

- транспорт различного функционального назначения;

_ настольнатпечатные игры;

- дидактические игры по ПДД;

— плакаты, ишпострации, сюжетные картинки, отражавшие дорожные
ситуации:

- атрибуты для сюжетногролевой игры “Транспорт“;

— дорожные анапа.

4. Методический инструментарий.

5. Библиотечка “Школы светофорных наук“.

Этапы реализации системы рябот
! этап _ старшая группе (дети 5-6 лет);

11 этап _ подготовительная группа (дети 677 лет).









Тематический план ряботы кружка

Старшая группа (дети 5 — 6 лет)

Задачи:

Учить детей, свободно ориентироваться вокруг детского сада: знать все

общественные здания, уметь ориентироваться в многообразии транспортных
средств города.

Формировать умение пользования маршрутным транспортом: поведение
пассажира на остановке, во время посадки, во время движения, при выходе.

Продолжать знакомить с правилами дорожного движения: основные
термины и понятия, все элементы дорог, обязанности пешеходов и
пассажиров, правила перехода железнодорожных переездов,
предупредительные сигналы, подаваемые водителем, средства регулирования
дорожного движения.

Учить детей распознавать знаки: информационноеуквзвтьные _
«Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход», «Место
остановки автобуса и (или) троллейбуса»; предупреждающие знаки _ «Дети»;
запрещающие знаки _ «Движение пешеходов запрещено», «Движение на
велосипедах запрещено»; предписывающие знаки _ «Пешеходная дорожка»,
«Велосипедная дорожка»; знаки приоритета _ «Главная дорога», «Уступи
дорогу»; знаки сервиса _ «Больница», «Телефон», «Пункт питания».

Учить объяснять дорожную обстановку после прогулки; пабшодвть за
правильными или неправильными действиями водителя, пешехода,
пассажира, за действиями регулировщика.

Показатели развития:

Дети знают, что перед переходом проезжей части надо остановиться у края
проезжей части, посмотреть налево, полом направо, а затем еще раз налево и,
если нет опасности * переходить проезжую часть

Знают, ч-ю ходить нужно по дороге и переходить проезжую часть дороги
только в разрешенных местах.

Соблюдают правила безопасного поведения в общественном транспорте.





Тематический план работы кружки

Подготовительная к школе групп! (дети 6 — 7 лет)

Задачи.'Научить соблюдать правила безопасного поведения при
самостоятельном движении по дороге.

Развивать мышление (обрабатывать полученную информацию, уметь
подключать знания, полученные на занятиях).

Проводить тренировки по концентрации внимания, наблюдательности,
развитию памяти, способности к восприятию пространственных отрезков и
пространственной ориентации

Рез’ьяснить правила дорожной безопасности в условиях плохой погоды.

Расширить знания детей о работе сотрудников ГИБДД.

Продолжать знакомить с назначением дорожных знаков.

Систематизировать знания детей о Правилах дорожного движения путем
проигрываниипроблемных ситуаций.

Плказателиразвитии:

Дети умеют определять опасные дорожные ситуации и пути их безопасного
решения.

Умеют дать оценку действиям водителя, пешехода и пассажира в опасных
ситуациях.

Сформирован навык выбрать наиболее безопасный путь к школе.

Сформирован навык воспринимать дорожную информацию во
взаимодействии с другими явлениями (автомобиль быстро передвигается. в
тумане расстояние до автомобиля кажется далеким, а на самом деле близко,
на скользкой дороге тормозной путь увеличивается).

Знают основные знаки и термины дорожного движения.



Мопиторииг(дети & _ 7 лег)

‘Снисон Какиевиды Какиедорпжные \Кпнназынпют Правила Наквкисшіс
№ пней транцпорп знаттызнвсшь” люд:й‚едуших поведении чдстидслитсяіызимшь? Чтозначш п ввтобуое? дорота7шычсго

Цллчею дорожныйшак« пассажирском Ршкажиорвботс нужен«0сгроюк
нужен велосипедная транспорт? подними безопасности»
пассажира;… пора…». Правила со‘груднща
й1ранспьргг? «Ос-коронации» поведения:! гивдд

шгобуи?
‚

:
3
А

5

а
7 _
н

9

Мониторинг проводится по 3 бальной системе диагностирования:
3 балла * соотвегсшует визрасту.

2 балла * чавтично соответствует.
1 балл 7 не соответствует.



Литература и интернет ресурсы:

«Я пешеход» \’іеш шоке шевепіаііопзог Ыріцад уош отп;
ЬіівЩйсізад-ЗЗлаюёнц рісКоюООЬь'рЁ —упица пдд
Ьпр:ЦПеізаФЗЗлиюішшіс дофв'і ›эмблема
ШШ: двигают/‚ш “17103115 0055 2009-07 1247412084 1352625323024392
—красный свет
11110: ЦеСЗаЦ-Кіиухц 0010365 {10515 2009-07 1247412086 2ос331саа741.і02
— картинки по пдд

& Ьпр: с!е[зафійііішш “0105165 170515 2009-07 1247412116 94г‘3с1е75е635.іт_›9`

_пдд
1… : №01. поедим] Цэсггііед іта е010 67 .' тугопок пдд
Ыід: Ш……”5011101ссдъоііоауэіэо 43тин ›выпуск

11119: 266.15еріеш17е1'л1 2010 02 10 8.95фтопдц
О.Авдеевэ НН Князева О.Л. Стёркина Р.Б. Безопасность Учебное
пособие по основами безопасности жизнедеятельности детей старшего
дошкольного возраста. ‚ спб.: Детство — Пресс, 2007.

11.Гарньгшево т.п. Квк нвучить детей ПДД? Планирование занятий,
конспекты, кроссворды, дидактические игры. _ СПб.: Детство - Пресс,
2010.

12‚Евдокимова Е.С. Педагогическая поддержка семьи в воспитании
дошкольника. * М.: 2005.

13.33нятия по правилам дорожного движения. //Под ред. Романовой Е.А.,
МаллошгинаА.Б.— М.: Щ сфера, 2009.

143верева О.П., Кротова ТВ. Общение педагога с родителями в ДОУ:
Методический аспект. _ М.: 2005.

151Козлов А. в., Дешеулина Р. П. Работа ДОУ с семьей. Диагностика,
планирование, конспекты лекций, консультации, мониторинг. _ М.:
2000.

16.Некрасовы Зврявв и Нинв. Без опасности от рождения до школы. _ м.:
000 София, 2003.

П.Поддубная л. в. Правила дорожного движения. Старшая и
подготовительная группы. _ Волгоград: итд «Корифей», 2007.

1Б‚Скоролуповв о. А. Занятия е детьми старшего дошкольного возраста
по теме «Правила и безопасность дорожного движения» _ М.: Щ
Сфера 2003.

Ю.Старцевв О. 10. Школа дорожных наук: профилактика детского
дорожно—трвнспортного травматизма. _ М.: тц сфера, 2008.

шофедеральная целевая программа "Повышение безопасности дорожного
движения в 2013 - 2020 годах>>распоряжение Правительства
Российской Федерации от 3 октября 2013 г. „№ 864;

21.ФЕдЕРАльнь1й ЗАКОН Российской ФЕДЕРАЦИИ о
безопасности дорожного движения (с изменениями нв 7 мая 2013 года
№ 92 _ ФЗ г.Москва) (редакция, действующая с 5 ноября 2013 года);

9915“?

Е"

—@тя



22.Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5›8 лет. _ М.:
ТЦ Сфера, 2008.

Рекомендуемая литерятуря для родителей и детей:

]. «Добрая Дорога Детства» (ДДД). Детское приложение к всероссийскому
ежемесячнику «ЗТОР _ газета». М… 2000 _ 2012года;

2, «Нам на улице не страшно (воспитание у дней в детском саду и семье
навыков дисциплинированною пешехода)». Сборник методических
рекомендаций для работников детских учреждений и родителей. Под ред.ЕЦ Арнау'ювой. _ М.: «АВРЖО ПРЕСС», 2000;

3. «Скоро в школу. Правила дорожного движения для детей дошкольного и
младшего шкопъного возраста », Составитепъ д. Майдепьман. _ Ростов
н/Д: Донпечать, Лэшей, 1994.

А. Амос д` «Катя потерялась», _ Петрушка, 1997.
5. Бедарев 0. «Если бы …»;
6. Берестов 13. «Про машины»;
7‹ Боровой Е.в рассказы из серии «А знвешь ли ты?»;
. Гнльперштейн л, «Трвмввй и его семья»;
. Дорохов А, «Пассажир»;
О.Емелъянова о. «Правила дорожного движения для детей» (детские стихи
про правила безопасности на дороге);

11‹ЛешкевичИ. «Гололед»;
12.Михшп‹ов с. «Бездепьник светофор».м,. 1987.
13.Михалков с. «Моя улица», «Скверная история»;
М.Носов Н. «Автомобиль».
15‚Ноеов Н. «Автомобиль»;
16.0Гнецвет Э. «Кто начинает день»;
П.Пишумов 51. «Машина моя», «Азбука города», «Песенка о правилах», «Нв

улице выпей», «Все мальчишки, все девчонки. . .», «Эго улица моя»;
18.Прокофьева с., Сапгир г. « Мой приятель светофор». м., «Пусть ребенок
рапет здоровым». 1980.

19.Семернин в. «Запрещается _ разрешается»;
20.Тумаринеон г. « Новые дорожные приключения Буратино». _ л, 1989.
21.Усачёв А. «Домик у перехода»»;
22.Шалвева г.п. , «Новые правила поведения для воспитанных детей». _ м.:

Эксмо, 2004.
23.Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки», _ м.: Прометей, 2003.
24.3пькин Г.Н. «правила баопасного поведения на дороге». Полезные

советы для пешеходов. Основные дорожные знаки. Поведение в
общественном транспорте: С.-Пт.:Литера‹ 2008;

8
9
1




