MYHUIIMITAJIBHOE BIO/KETHOE JOHIKOJIBHOE

OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXKXKJIEHUE HEHTP PASBUTUSA PEBEHKA —

JTETCKHUM CAJl Ne 69 «30JI0TOM KIIFOUHK»

COI'JIACOBAHO YTBEPXKIAIO
3aMecTUTENb 3aBEIYIOIEro M0 3asenyromuit MBJIOY
BOCIIUTATEIBHO — METOJMYCECKOM padoTe Ne 69 «3010TOM KITHOUUK»
MBIOY Ne 69 «30110T0# KIIOUHKY Honosa H.II.
JI.A. Camonins « » 20 I.
« » 20 T.
PABOYAS ITPOI'PAMMA

HEJAT'OT'A - IICUXOJIOT' A
O NCUXOJOI'MYECKON AJANTALMU JETEU K JETCKOMY

r.o MpeITumm

[IpuHATa Ha MEAArOrMYEeCKOM COBETE
Ne 3ot « 25 » nexabps 2020r.

ABTop nporpammsl: ['anenxas E.W.
MeJaror - MCUXO0JIOr
MBJIOY Ne 69 «30510TOM KIHOUHKY



IIporpaMmMa mo nCUXo0JOrHYeCKOM aJanrTauum aereu
PaHHEro M MJIaJIEro J0MIKOJbHOI0 BO3PACTA K I€TCKOMY Caay

Conep:xanue

|. IleneBoii pa3aen

1. Hosacnumenvuas sanucka

- LIEJIM ¥ 33J]a4U POTPaMMBbl

- IPUHIHUIIBI U TOJX0/IbI K (POPMHUPOBAHUIO POTPAMMBI
- 3HAYMMBbIE JUIsl IPOTPAMMBbI XapaKTEPUCTUKH

2. IInanupyemvle pe3ynrbmamsi 0C80EHUS NPOSPAMMbL

Il. ConepkareabHbIi pa3aea

1. OcHosHvle yenu u 3a0aqu
2. Cooepoicanue pabomui:

* IIcuxonmoruyeckasi mpopuIakTUKa U MCUXOJIOTMYECKOE MTPOCBEIICHHE
* Pa3BuBaromiasi pabota U MCUX0JIOTHYECKask KOPPEKIHUs

- IICUXOJIOTMYECKOE COMPOBOXKACHNE 00pa30BaTeNIbHBIX 00IacTen

- pa3BuBaroias pabora B nepuos aganrtanuu pedbenka k 100
* Tlcuxonornyeckas AUarHoCTUKa

- OIICHKA Pa3BUTHSI JI€TEH, €ro AMHAMUKH

- ICUXO/IMArHOCTHYECKask paboTa Mo 3anpocy poAUTENEH, IEAaroron
* Tlcuxonmoruyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE

[IpumepHOE KOMILICKCHO-TEMAaTHYSCKOE IIAHUPOBAHUE PaOOTHI IO aJanTaiuu
nerei 2-4 et K yCIOBUSIM JETCKOTO cajaa

3. Onucanue ¢opm, cnoco608, Memooo8 u cpeocmas pearuzayuu nPocPamMMmul

I11. Opraan3aoHHEBIA Da3aET

- 0COOEHHOCTH OpraHu3anuy o0pa3oBaTENBLHOTO Ipolecca
- 0COOCHHOCTH OpraHU3alMK Pa3BUBAIOILIEH MTPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHON CPEIbl
- OINIMCaHNE MAaTEPUATBHO-TEXHUYECKOT0 00eCIeYeHUs! IPOrpaMMBbl



IHEJIEBOH PA3/IEJI

IHosicHuTe/IbHAA 3aAIIMCKA

Pemienre BOmpocoB, CBSI3aHHBIX C COXPAHEHUEM ICUXUYECKOT0 U (PU3NYECKOTo
30pOBbs JETEH B IEPUOJ aNalTAlUMU K JIETCKOMY Cany, SBISIETCS OJHOU M3
IIEPBOCTEIIEHHBIX 3a7ad, CTOSIMX nepen corpyaHukamu JJOY wm poaurensmu.
[Tepuon npussikanus aererd k JIOY — HemsmeHHo ciokHas npobiema. OT Toro,
KAaK IPOWJET MPUBBIKAHWE PEOEHKAa K HOBOMY pPacHOpsIAKY IHS, K HE3HAKOMBIM
B3pOCJIBIM M CBEPCTHUKAM, 3aBHUCIT €ro (PU3MYecKoe U TNCUXMYECKOE pPa3BUTHE,
JanbHeee 0J1IaronojayyHoe CyIIeCTBOBAaHUE B JETCKOM caay U B ceMmbe. llpu
IIOCTYIUIEHUM B JIETCKMWA Caj BCE JIETH, KaK NPaBUJIO, IEPEKUBAIOT
a/JlanTallMOHHBIN cTpecc. B WX XU3HU Bce MEHsSETCs KapAMHAJIbHBIM oOpa3oM. B
IPUBBIYHBIN KU3HEHHBIA YKIaa peOeHKa MPUXOIAT MHOTOUYHUCIEHHbIE U3MEHEHUS:
YETKUM PacnopsioK IHS; OTCYTCTBUE POAHBIX PANOM; JJIMTEIBHBIM KOHTAKT CO
CBEPCTHUKAMH; HEOOXOJUMOCTh CIIYIIATbCAd M IOAYUHATHCS HE3HAKOMOMY
B3POCIIOMY; PE3KOE YMEHBIICHUE NEPCOHAIBHOTO BHHMAaHUA HWMEHHO K HEMY;
0COOEHHOCTH HOBOT'O MPOCTPAHCTBEHHO-IIPEIMETHOTO OKPY>KEHUSI.

AJlTaniTUBHBIE BO3MOKHOCTH [JE€TE€d PAHHEr0 M MIIAJIIETO0 JIOIIKOJIBHOIO
BO3pAcTa OTPAaHUYEHBI, TO3TOMY PE3KMU MEPEXO0J MAJbIIIA B HOBYIO COLIMATIBHYIO
CUTYaLUIO U JJIMTENbHOE MPpeObIBAaHUE B CTPECCOBOM COCTOSIHUM MOTYT MPHUBECTH
K Pa3JIMYHbIM HETATUBHBIM (DU3UOJOTUUECKUM M TCUXOJIOTMYECKUM U3MEHEHUSIM:
npeobsalaHuIo OTPULIATETIBHBIX 3MOIMI, B TOM YHCIE CTpaxa; HEXEJIaHUIo
BCTYIIaThb B KOHTAaKT HU CO CBEPCTHHUKAMH, HU CO B3POCIBIMH; YTpPaTe HABBIKOB
CaMOOOCITYKMBAaHMS; HAPYLIEHUIO CHA; CHIDKCHHMIO amMleTUTa; YXYIUIECHUIO
[IOKA3aTelled pedH; M3MEHEHUSM B JBUIaTE€IbHOW AKTUBHOCTH; CHWKECHUIO
MMMYHUTETA U YaCThIM 3200JIEBAHUSIM.

Jletn paHHEro M MIIAJILIETO JIOLIKOJIBHOIO BO3pacTa BIIEYATIWTENbHBI. VM
CBOMCTBEHHO OBICTPO 3apa’KaThCsl CUIIBHBIMU SMOIUSMH, KaK MOJIOKUTEIbHBIMH,

TaKk W OTPULATCIIBHBIMU. Opr)KaI-OHIaSI HCﬁCTBHTCHBHOCTb BBICTYIIACT KakK



MCTOYHUK CTpecca JUIMTEbHOIO JEeHCTBHSI, MCTOLIAIOIIMIA 3arac aanTaluOHHbIX
BO3MO>KHOCTEM.

st cusitust HanpsikeHus 3G (PEKTUBHO UCIOIB30BaTh KOMMYHUKATUBHBIE UTPHI
Y UTPbl HA OCBOEHUE OKPYXKAOWIE cpeabl. MI3BECTHO, UYTO B UTPE OCYILECTBIISIETCS
BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE JI€TEH, CO3aeTCs "30Ha OMbKaiiiero pa3BuTus' .

[Ipennaraemass  mporpamma  paszpabotaHa ¢  y4eToM  (perepabHOTO
rocyJapCTBEHHOr0 00pa30BaTENIbHOTO CTaHAApTa JIONIKOJIBHOrO 00pa3oBaHMs, a
takke CII 2.4.3648-20. ba3oBoii OCHOBOW [aHHOW MpOTrpaMMbl SIBISIOTCS
nporpamMma Ponbxunoit A.C. «3aHATHS TICUX0JIOTa C IEThbMU 2-4-X JIET B TIEPHO/T
aJiarTalyy K JOMKOJIbHOMY yupexaenuto» (M., 2008), nporpamma Jlanusoi 1.B.
«B nmerckuii cag ¢ mamoi» (AnanTtarusi 1€Tei Mpu MNOCTYIJICHUU B I€TCKUM cajl. -
Boarorpan, 2016), mporpamma  Adonbkunoit F).A. «Pabouas mnporpamma
nenarora-rncuxoiora JJOO» (Bonrorpan, 2015).

[Iporpamma mpenHa3zHayeHa AJisl MCIIOJIB30BAHUS IMEJAroraMy - MCUXOJOTraMu

JOIIIKOJIBHOI'O 06p2130BaHI/I$[.

lle/zu u 3a0a4u npozpammbol

[lens — ycnienmHoe mpoXokAeHUE aJalTallMOHHOrO MEPUoaa AETbMHU MIIAJIIETO
JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa, Mpo(HIakTHKa MICUXOCOMAaTHYECKUX 3a00JIeBaHU.
3agauu:
1. dopMupoBath y J€T€ll TMOJIOKUTEIbHBIE SMOILMUOHAIBHBIC OTHOIICHUS C
B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMU;
2. pa3BHUBaTh y JIeTeH HAaBBIKU COBMECTHOM UTPHI, MPEIMETHOTO B3aUMO/IEHCTBHUSI;
3. dopmupoBaTh y poAUTENEH MPEACTaBICHHE O 3HAYUMBIX (akTopax st
oOJeruyeHus rnepuo/ia aganTaiuu.

TIpunyunst u n0OX00bIL K hopMUDOBAHUIO NDO2DAMMbBI

[IporpamMmma COOTBETCTBYET MPUHIMIIAM IyMaHU3Ma (OTHOILIEHHE K pEeOEHKY

KakK K 0€3yCJIOBHOW IIEHHOCTH), HAYYHOH 000CHOBaHHOCTH (pa3paboTaHa ¢ y4éToM
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeil paHHEro M MJIAJIICro JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa),

WHAMBUAYAJIN3AITNHN (H€O6XOI[I/IMOCTB YUYUTBIBATh MHAUBUAYAJIBHBIC 0COOEHHOCTH




nerel), pa3BuTHS (MOMOIIb peOeHKY B  BBIPAaOOTKE HOBOTO croco0a
KU3HENIEATETLHOCTH B TIPOLIECCE HUIPOBOTO B3aMMOJCHCTBUS CO B3pPOCIbBIM),
B3aumonencTeuss ceMbu U JIOY (MOBBIIEHUE POJIU POJUTENEH B Pa3BUTHH U
BOCIIUTAHUU pEOEHKA, YCTAHOBJICHUE MAPTHEPCKUX OTHOLIEHUN «CeMbs — JETCKUN

caj»), IPaKTUIECKON TPUMEHUMOCTH.

[Iporpamma obOecrieuuBaeT B3aUMOCBSI3b B PEUICHUHM  Pa3BUBAIOIIMX,
BOCIIUTATEIBHBIX U OOyYaIOMIMX 3aJ]a4, a TaKKe MHTErpalnio o0pa3oBaTeIbHbIX
obnmacteii. B ocHOBe pa3pabOTKHM - KOMIUIEKCHO-TEMAaTUYECKUA TPUHITATI

IMOCTPOCHUA aJalITAlIMOHHOI'O ITpOoIecca.

B nporpaMMe mnpeaycMOTpEHO pelIeHuEe 0O0pa3oBaTENbHBIX 3aJad4 B XOJHE

COBMECTHOM ACATCIIBHOCTHU B3POCJIOTO U JOIIKOJBbHHUKOB.

AIanTallMOHHBIN TPOLECC OCYUIECTBIAETCA MPEUMYIIECTBEHHO B HWIPOBOM
dbopme, Tak Kak oOHa sBIAETCS HaubOoyee MNPUPOIOCOOOpa3HON i JeTeit

AOHIKOJIBHOI'O BO3pacTa.

ConeprxaHue AesTEIbHOCTU TeAarora-rncuxoiora HarpaBjieHO Ha oOecrieyeHue
CHEQYIOMINX YCIOBUM:
- 3a00TIMBOE W YBAXUTEIbHOE OTHOMmIEHHE coTpyauukoB JJOO k gersm,
dbopmMupoBaHUE U MOJJAEPIKKA UX TOZUTUBHOTO SMOIIMOHAILHOTO HACTPOS,
- UCIIOJIb30BaHUE B XOJ€ 00pa3oBaTebHOrO Tporecca (GopMm, METOIOB U
coJiep KaHMsl, COOTBETCTBYIOIIUX BO3PACTHBIM U UHAMBUIYATBHBIM OCOOCHHOCTAM
JIeTEH,
- IICUXOJIOTMYECKas MOAJEPKKA relaroraMu 100pOoKeNaTEIHLHOTO
B3aUMOJCUCTBUSA JI€T€H, a TaKKE MHULMATABBI M  CaMOCTOSITEIBbHOCTU
BOCIIMTAHHUKOB B Pa3HbIX BUJAX ACATEILHOCTH, 00€CTICYMBAIOIINX UX PA3BUTHE,

- OCYHICCTBIICHUC COTPYAHHUICCTBA C CCMbAMH BOCITUTAHHUKOB.

Suauumole 0 npozpammvl XapaxKkmepucmuKxKu

[Iporpamma ommpaercs Ha OCHOBHBIE OCOOEHHOCTH Pa3BUTHUS JCTEH paHHEro U

MJIAJIIIETO JAOIIKOJIBHOTO BO3pacTa (JIaHHBIM BO3PACTHOM MEPUOJ SIBISETCS OAHUM



13 HanOoJIee MHTEHCUBHBIX ATAIOB IICHXHYECKOTO Pa3BUTHA YCIIOBCKA, COBIMAAacCT
C IICpUOJOM aJalTaluu pe6eHKa K YCJIOBHAM ACTCKOI'O Calia, 4 TAKIKEC C «KKPHU3UCOM
3 JCT», ACTHU, KaK IIpaBHJIo, ‘-IpCBBBI‘-I&fIHO OMOIMOHAJIBHBI, AOMHWHHUPYIOT

HCTIPOU3BOJIbHBIC ITaMAThb, BHUMAHUC U T.I[.).

3HAYUTEIBHOE MECTO B mporpamMme yACisiCTCsa BOCIIMTAHUIO Y I[CTGI;'I Ka4dy€CTB,

CIIOCOOCTBYIONTUX YCIEITHOW COITMaIN3aluu peOeHKa.

IIporpamma Mmo3BOJISIET OCYIIECTBIATh WHAUBHUIYAIbHBIN MOAXOJ K KAXKIOMY

pEOCHKY.
IlnanupyemMble pe3yJabTaThl

Ilcuxonozuueckana npogpunakmuka u nCUXo0a102u4ecKoe npoceeuieHue

[Icuxonoruueckas mnpodUIaKTUKA SIBISETCS NPUOPUTETHBIM HAIMPABICHUEM
pabotel menmarora-ncuxojiora JIOO. Ilcuxomornueckoe MNPOCBEIICHUE MOXKET
paccMaTpUBaATHCS KaK CPEJICTBO MCUXOIOTHUECKON TPOPUIAKTUKH.

[{esnieBBIM OPUEHTHPOM B JAaHHOM HaIpaBJICHUM palOOTHI MeAarora-rmcuxosora
SIBIISICTCS  TIOBBIIICHHE TICHMXOJOTMUYECKOM KOMIICTEHTHOCTH BOCHHUTATENeH U
POAUTEIEH.

Ilcuxonozuueckas ouazHocmuKa

JlnarHocTvka TpPOBOJIUTCS B XOJC HAONIOACHUN 3a aKTUBHOCTBIO JETEH B
CIIOHTAaHHOM M CIIEIMAJIbHO OPTaHU30BAHHOM NEATENBHOCTH. MHCTpyMeHTapuem
JUIS TAarHOCTUKH SIBJISIIOTCSI KapThl HAOJIOJICHUN JTETCKOTO Pa3BUTHSA, B KOTOPBIX
bukcupyeTcss UHANBUyalbHasl TUHAMUKA U BO3MOXXHBIE MEPCIIEKTUBBI PA3BUTHS
peOeHKa.

Pe3ynbraThl JUAarHOCTUKM MOTYT MCIIOJB30BAaThCA TOJIBKO JJISl  PEIICHUs
oOpazoBaTeabHBIX 3a/ad (MHAMBUAyaIM3allM O0Opa30BaHUs, ONTHUMHU3AIUU
paboThI C TPYIINION JETEH).

JlMarHocTHKa YPOBHS aalTUPOBAHHOCTHU pedenka Kk JIOY.

Lenp: wu3ydyeHue 1pouecca afanTaldud JETEH PAHHETO0 W MIIAJIIETO

JIOIITKOJIbHOTO Bo3pacTta K J[OV.



Pe3ynbTaT M3yueHHs — BBIABICHUE JWHAMUKHU YPOBHS aJallTUPOBAHHOCTH JeTei
PaHHETO U MJIAIIETO JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa K ycioBusMm J[OY.
Pazseusarowiana paboma HanpaBjieHA HA TOBBIIICHUE YPOBHS aJallTUPOBAHHOCTH
JeTeld K YCIOBHUSIM JIETCKOTO cajia, Ha COLMAIM3alUI0 JIeTe, (opMUpPOBAHUE Y
BOCIIUTAHHUKOB KOMMYHHMKATUBHBIX HABBIKOB, OBJIQJICHUE KOTOPBIMU MOKET
MIOMOYb MaJbIllIaM CTaTh 00Jiee YBEPEHHBIMU, YPABHOBCIICHHBIMH, MPUBECTH K
MOJIOKUTENIbHBIM M3MEHEHUSIM B pa3HbIX chepax uX pa3BUTHUS.
Ilcuxonocuueckoe KoHCy1bmMUposanue

[leneBbIM OPUEHTHUPOM TICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIBTUPOBAHUSI BBICTyIAET
OKa3aHHe MTOMOIIY POJUTEIISAM (3aKOHHBIM MPEJICTABUTEIISAM) peOeHKA U Tiearoram
B pa3pelleHuH MpoOJeM, KacarolUXCs BOIMPOCOB aJalTalld JETeH paHHEro u

MJIAIIICTO JOIIKOJIbHOT'O BO3pacTa K ACTCKOMY Caay.



COJIEPXKATEJBHBIN PA3IEJ

IMcuxosoruyeckasi npoQUIAKTHKA U MICUX0JIOTHYECKOe MPOCBeleHue

DopMHUpOBaHUE MPEICTABICHUH 0 (PAKTOPaX U YCIOBUSAX OXPAHbI U YKPEIUICHUS
IICUXOJIOTHYECKOT0 3/10pOBbsl peOeHKa, IPUUMHAX U IIPU3HAKAX €r0 HapyILeHHs

Ilcuxorurnena IIcuxoruruena Ilcuxorurnena
JICSITCILHOCTHU 001IIeHUS cpelibl
BOCITUTATEIIN poauTeNnn BOCITUTATEIIH poauTenu BOCIIUTATEIIN poauTenu
1 2 3 4 5 6
Oxazanue Oxazanue IIcuxonorn- | Ilcuxonoru- | Ilcuxonorm- IIcuxomnoru-
ITOMOIIIH B IIOMOIIIH B YyeCKuH YyeCKuH yeckas YeCKUHU
W3y4YeHUHU IIOHUMAaHUH | aHaJIu3 aHaJIMu3 JKCIIepTH3a aHaIu3
peOeHKa. MOTHBOB Meaaroru- JIETCKO- porpamm- yCIIOBUH
MOCTYTIKOB YeCKOIo pOAUTENBC- HOT'O CEMEHHOro
pebeHka, ero | oOmeHus KOI'O B3aUMO- | oOecIieueHrs] | BOCHUTAHUS
ooy xte- JIeicTBUS obOpazoBareib-
HUM, HOT'O
BO3PACTHBIX npoiiecca
W UHINBU-
Ty aJIbHBIX
0coOeHHOoC-
TCH.
OO0yuenue OO0yuenue Cogpericteue | CogmerictBue | Co3gaHue CopnelicTBue
pednexkcun OIICHKE B BBIpa0OTKE | B BBIPAOOTKE | YCJIOBHH B CO3/IaHUIO
cBoelt mpodec- | apdhexkTus- agekBatHoro | agexkBatHoro | J1IOO mis yCIIOBUH B
CHOHAJILHOM HOCTH CTUIIA CTHIIS YIOBJIETBOpE- | CEMbE ISt
JEATEIbHOCTH | IPUMEHS- B3aMMOJICHCT | B3aUMO- HUS YAOBJIETBOpE-
€MBIX BHsI C IETBMH | IEUCTBUS C noTpedHocTeN | HUS
MIPUEMOB C yUeTOM pebeHKOM ¢ U pa3BUTHS notpebHOoC-
opraHusa- BO3PACTHBIX | YYETOM WHTEPECOB Tel u
005078 Y UHIUBU- BO3pPAaCTHBIX | AeTeil pa3BUTHS
JeaTelb- Ty aJIbHBIX W WHJUBU- WHTEPECOB
HOCTH 0co0eHHOC- JyaJlbHBIX pebeHka
pebenka Ten netei 0co0eHHOC-
Tel peOeHka
Coznanue OO0yuenue [Ipodunax- ®opmupoBa- | Coznanue ConeticTBue
YCIOBHM 17151 CO3JaHUIO THKaA HHE YCJIOBHI B CO3JaHUIO
pa3BUTHS ncuxoyioru- | mpodeccro- | amexkBatHoro | OO st YCJIOBUI B
UTPOBOM YECKHX HAJIbHEIX MO3UTUBHOTO | MPOPUIAKTH- | CEMbE s
JEATETLHOCTH | YCIIOBUM JUIST | CTPECCOB obpaza KM TICUX0OMO- | TPO(PHITaKTH-
pa3BUTHUs pebenka MOHAJILHOTO | KU
WUTPOBOM C y4eTom HaIpsDKEHUs, | TICUXOJIOTH-
JesITeIIb- BO3pacTa u IICUXOJIOTH- YeCKOTI0
HOCTH AHINBHU- YECKOTO HeOJaromno-
IyanbHOCTH | Hebmaromo- Ty4us
ny4us geted | peOeHka




[Icuxoruruena [Icuxoruruena [Icuxoruruena
JeSITeNIbHOCTH oOLIeHHs Cpeibl
BOCITUTATEIN pPOIUTENN | BOCHHUTATEIU ponuTenu BOCTTUTATEITN ponuTenu
dopmupoBa- dopmupo- ®opmupoBa- | Conericteue | CoaeicTBue ConelicTBue
HUE BaHUE HUE HaBBIKOB | B BBIMIOJTHEHUIO | CO3JIaHUIO
aJIeKBaTHOTO aJICKBATHOTO | JIEJIOBOTO dbopMupOBa- | MCUXOJIOTH- peIMETHO-
SMOILIMOHAIb- | SMOIIMOHAJIb | OOIIEHHUS C HUU HaBBIKOB | YECKUX pa3BHBalo-
HOTO HOTO cyObeKkTaMu | JAEJI0BOTO TpeOOBaHUH K | IIEH cpelibl B
OTHONICHMSI K | OTHOLIEHHUs] | oOpa3oBa- o01IeHus ¢ peIMETHO- CEMbE C
JIETSIM K peOCHKY TEJIBLHOTO cyOBeKTaMu | pa3BUBAIONICH | y4eTOM
nporecca o0pa3oBa- cperne, K MICUXOJIOTH-
TEIHHOTO UHTEPbEPY YECKUX
npouecca J100 TpeOOBaHMI
OOyuenne OOyuenue Pa3Butne Pa3Butne
nprueMam npruemMam aZIeKBaTHBIX | aJ€KBAaTHBIX
MOTHBHPOBA- | MOTHBHUPO- OIICHOYHBIX | OIICHOYHBIX
HUS IeTel K BaHUs CTpaTeruii CTpaTeruii
BBITIOJTHCHHUIO | peOeHKa K
TpeOoBaHuUit BBITIOJTHE-
HUIO
TpeboBaHUH
[Tcuxonoruuec | OOyueHue
Kast ¢ dexTus-
IKCIIEepPTH3a HBIM
OpraHu3alyy | MpruemMam
e1arorom OpraHHU3aIiH
JETCKOM paszHooOpas-
JIEATENIbHOCTH | HOM JAETCKOU
JesITeNbHOC-

™




Pa3zBuBawmas padora

Pazseusarowan paboma ¢ nepuoo adoanmavyuu peoenxa k /|00

Cdepa [IposBneHue aganTaimOHHbIX Coneprxanue pabOTHI
aJanTaluOHHBIX TPYAHOCTEN B Pa3BUTHHU
TPYAHOCTEN
B3aumoneicTBue | - OT4yKIEHHOCTh BocnurtsiBate 10BEpUE K HOBOMY
C HOBBIM - HEraTUBHOE OTHOILICHHE B3pOCJIOMY, CTPEMJIEHHE K
B3pPOCJIBIM K TpeOOBaHUSM IIOJIO’KUTEIIbHOM OLICHKE.
- OTHOLIEHUS TUIA ConeiicTBOBaTh OCO3HAHUIO
«CUMOMOTHYECKOH CBSI3U» HE0O0XOMMOCTH M BaXHOCTH
- HEUYBCTBUTEJIBHOCTh TpeOOBaHUI.
K IIEJarornyeckom OlEHKE DopMUPOBATH CTPEMIICHUE
- aMOMBAJICHTHOCTb ITOBECHHUS JIEHCTBOBATH BMECTE CO B3POCIIBIM,
JIOCTUTasi HYXKHBIX PE3yJIbTaTOB.
B3aumopeiicTBue | - 3aMKHYTOCTb, 3aCTEHUUBOCTh ®opMupoBaTh NOJIOKUTENBHBIN 00pa3

C pOBECHUKaMHU

- KOH(QJIMKTHOCTD, IPaYINBOCTbD,
CTpPEMIIEHHE TOMUHUPOBATh

- HEyMEHHE B3aUMOJIEHCTBOBATh

- Hec(hOpMHUPOBAHHOCTH UTPOBOTO
MIOBE/ICHUS

pOBECHUKA, MPEJCTABICHUS O MPaBHIIaX
TIOBEJICHHS B JIETCKOM KOJIJICKTUBE;
pa3BUBATh CTPEMIICHHUE CIIEIOBATh ATUM
MpaBUJIaM.

Pa3BuBaTh MHTEPEC K POBECHUKAM,
CTpPEMIICHHE JIeHCTBOBATh COOOIIIA,
HABBIKM UTPOBOTO OOIIEHUS C IETHbMHU C
JIIETbMU

OcBoeHue
peIMeTHO-
pa3BHUBAIOIICH
Cpelibl

- HEyMEHHUE JICVCTBOBATH
CaMOCTOSATEJIbHO

- HEAOCTAaTOYHAs
c(hOpMHUPOBAHHOCTH
CcII0co00B AEHCTBUNA
C IpeIMeTaMu

- 00s13HB HOBOT'O MPOCTPAHCTBA

®opMHUPOBATH CAMOCTOSITEIHHOE
ITOBEJICHHE.

PactmpsaTe BO3MOXKHOCTH
MPEIMETHBIX, UTPOBBIX U
KOMMYHUKATHUBHBIX JICUCTBUI;
AKTUBU3UPOBATh UHTEPEC K PEIMETaM
U JIEUCTBUSIM C HUMH Yepe3 00IIeHne
CO B3pOCJIbIM, B TOM YHUCJIE B UTPOBBIX
CUTYAIUX; pacupsTh chepy
JOCTYIHBIX peOCHKY MPEIMETOB.
Co3zaBaTh yCInoBUs JUIsl PEOAOTICHUS
MICUX03MOLMOHAIBHOTO HANIPSKEHMS,
caMopeau3aliy, MepeKuBaHM
ycnexa. Pa3BuBarh ciocoOHOCTh
TOPJUTHCS CBOUMH JTIOCTH)KCHHUSIMHU.

Ilcuxonozuueckoe conpogosicoenue 0opazosamevbHvlx odaacmeil

OO6pazoBarenbHast Conepxanue pabOThI

o0JacTe
®H3I/Iqec1<oe qDOpMHpOBaTI) YMCHI/IH nonpancaTb )IBI/I)KeHI/IHM, KOTOpBIe )ICMOHCTpI/IpyeT
pa3BuUTHE B3POCIIbIi; BBITIOJHATH IEJICHAIIPABICHHBIEC IEHCTBUS, OPHEHTUPYSICh Ha

KECTaMU.

COYETaHHE KECTa U PEUN, HA PEUEBYIO MHCTPYKIIMIO, HE TIOJIKPEIICHHYIO

CozniaBaTh yciaoBHs ISl YOBJIETBOPEHHUSI CEHCOMOTOPHON MOTPEOHOCTH.




CoruanbHo-
KOMMYHHKATHBHO®
pa3BuUTHE

Pa3BuBaTh 0co3HaHME CBOMX MOTPEOHOCTEH U CLIOCOOOB UX
yJIOBJICTBOPEHHSI, yBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX.

CopeiicTBoBaTh (HOPMHUPOBAHHUIO YyBCTBA 3AIIUIEHHOCTH.

[Ton0XUTETHHO MOAKPEIUIATh CTPEMIICHUS IETCH TOXKAIIETh, YCIIOKOHTH,
1OpaioBaThCs, MOACTUTHCS.

Pa3BuBath npejcraBieHus pedeHka o cede; yMEHUs IOHUMATh BO3MOYKHBIC
MOCJIECTBHSI MOCTYIKOB, IPOSIBJIATH IIEJICHANIPABICHHOCTb, IEHCTBEHHYIO
CaMOCTOSITEIIbHOCTh, HA3bIBATh BBIMOJHAEMbIE ICHCTBHS U X
MOCJIEI0BATEIBHOCTb.

Pa3BuBaTh 4yBCTBUTEIBHOCTD K MEAArOTHUECKON OIIEHKE, CTPEMIICHHE
YIIyUYIIUTh CBOU JIOCTHKEHHUS, TIOJOKUTEIBHYIO CAMOOIICHKY.
dopMHpOBaTH YMEHHSI CTABUTh UTPOBBIC 3a/1a4H, IPUHUMATH Ha ceOst posn
B3pOCJIBIX, OTPAXKaTh HEKOTOPbIE COLMATbHbBIE B3aMMOOTHOLICHHUS, ITUPOKO
UCTIOJIb30BaTh CKOJKETHO-00pa3HbIC UTPYIIKH, IPEIMEThI-3aMECTUTEIH,
coOiroaaTh MpaBUIia UIPHI.

[ToompsTh CTpeMIIEHUE K COBMECTHBIM CO CBEPCTHHUKAMH UTPaM;
CTpEMIIEHHE YYaCTBOBATh B COBMECTHOM CO B3POCIBIM JICATEIBHOCTH,
aJICKBaTHO PearupoBaTh Ha YKa3aHUS U OIICHKY B3pPOCIIOTO, IPOSBICHUE
MOJIOKHUTEIIBHBIX IMOIUI B OOIICHUH.

®opMHPOBaTH BHECUTYAaTUBHO-TIO3HABATEIBHYIO (POPMY OOIIEHHS CO
B3pOCJIBIMH, CUTYaTHBHO-JICIIOBYIO (POpMY OOIICHHS C IETHbMH; YMCHHE
yCTyNaTh, )KJaTh CBOCH OYepeIn; yMEHUE IOHUMATh 0003HAYCHUS
HEKOTOPBIX 3MOIIMOHAILHBIX COCTOSIHHI, Ha3bIBATh OT/ICIIbHBIC
HYMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHUS, TI0JIb30BATHCS BEPOATHHBIMH U
HEBEPOATLHBIMU CPEJICTBAMH OOIICHHUSI.

Ilo3naBarennHOE
pa3BUTHE

DopMHUpPOBATH YMEHUS UCIIOIH30BAThH B JIEATEILHOCTH COOCTBEHHBIN OIIBIT,
JIEUCTBOBATH [0 AHAJIOTUU B CXOJHBIX CUTYyaLUsIX, [10JIb30BATHCS
Pa3IMYHBIMU [TPUEMAMHU ISl PEIICHUS PEIMETHO-TIPAKTUYECKUX 3a/1a4,
HCII0JIb30BaTh Pa3HbIC NEPLENTUBHBIEC IEHCTBUS, BBIIEIATh BaKHbBIE
MPU3HAKHU TPEAMETOB, CPABHUBATH MPEIAMETHI, IOHUMATh )KU3HECHHbBIC
CUTYyallMH; BOCIIPUHUMATH LIEJIOCTHBIE CHOXKETHI, YCTAHABIIMBAs
AJIEMEHTAPHbBIEC IPUYUHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3U U 3aBUCUMOCTH MEXKIY
00BEKTaMU U SIBICHUSMHU.

CtumynupoBaTh O3HABATEIbHBIN MHTEPEC K HEMOCPEACTBEHHO
BOCITPUHUMAEMBIM 00BEKTaM, JKeJaHue HaOJII0AaTh, Pa0BaTHCSI HOBBIM
BIICYATIICHUSM U 3HAHUAM, 3a/1aBaTh BOIPOCHL.

DopMUPOBATh YMEHUE OTJIMYATH MOJIOKUTEIBHBIX U OTPULIATEIIBHBIX
[IEPCOHAXKEW; COUYBCTBUE U CTPEMIIEHUE ITOMOTaTh MOJI0KUTEIBHBIM
reposiM, HETaTUBHO OLIEHUBATh MOCTYIKH OTPULIATENBHBIX MEPCOHAXKEM,
BbIpa)kasi COOTBETCTBYIOIIUE IMOLUH.

Peuesoe passurue

CDOpMPIpOBaTB HaBBIKHW JUAJTOTHUYCCKOI'O O6IJ.I€HI/I$I.

XyI0KECTBEHHO-
JCTETUYECKOE
pa3BUTHE

BrI3bIBaTh NOJIOKUTENIBHBIE YMOLIUU, UHTEPEC IIPU BOCIIPUATUI
IIPOU3BEJICHNUI NCKYCCTBA.

DopMHUpOBATH YMEHUS 3aME€YaTh OTACIIBHBIE CPEACTBA XYA0KECTBEHHOU
BBIPA3UTCIIBHOCTH, JaBaTh NPOCTHIC SMOIIMOHAJIBHBIC OLICHKH.




IIcuxosornyeckasi AMAarHOCTUKA

JInargsocTUKa YPOBHS aJalTUPOBAHHOCTH AETEN K JIETCKOMY Caay

JlnarnoctTupyemele mapameTpbl Lens MeTouku HcTounuk
2 3
OO6muit YMOIMOHATLHBIN (HOH N3yunth Ponpxnna A.C.
MIOBEICHUS 0COOEHHOCTH 3aHsATHS ICUXO0JI0ra

[lo3naBarenbHas U UTpOBast

ACATCIBHOCTD

BzaumooTtHOIIEHHUS CO B3POCIbIMHU

BzaumooTtHoIIEHU ¢ JACTbMH

Peakuust Ha ©3BMeHEHUE
MPUBBIYHON CUTYAIUH

rporiecca ajganTaiuu
Ka)kJ1I0ro peOeHKa K
JIETCKOMY cajly

C IeTbMH 2-4-X neT
B [IEPUO/T aJanTalluH
K JIOIIKOJIEHOMY
yupexaeHuto. — M.,
2008.

[IcuxoamarHocTU4ecKas pa60Ta 110 3aIIPOCY POAUTEIICH, II€JaroroB

Cdepa JAunarnocrupyembie MeTtoauka Hcrounuk
NMCUXUYECKOro napaMeTpsl
pa3BuTHus
[Tcuxogusnueckoe WNHauBunyansHO- OrneHka MOTOPHOM Muxknsesa H.B.,
pa3BUTHE TUTIOJIOTUYECKUE aKTUBHOCTH Muxknsesa HO.B.
MoKazaTen Pabota nenarora-
MOTOpPHOH ncuxonora B JIOV.
aKTHBHOCTH M., 2005
SOMOLIMOHAJILHOE IIcuxuueckoe «IIpuznaku Benuesa C.B.
pa3BuTHe HaIpsHKEHUE TICUXUYECKOTO Jnarnocruka
HaIpsKEHUs U MICUXUYECKUX
HEBPOTUYECKUX COCTOSIHMM J1eTen
TEeHJICHLUN y IeTei» | JOIIKOJIBHOIO
(ompocHUK 1St Bo3pacra. CII6., 2005
poautenei)
OMOIIMOHAIEHOE «OMOIMOHAILHOE Haaunnna T.A.,
COCTOSIHHE coctosiHue pedenka» | 3enrenunse B.A.,

Crennua HM. B
MHUPE JIETCKUX
samonmii. M., 2006.




OMOLIMOHATILHOE
HeOaronoayqne

«OMOIMOHAIBHOE
HeOaronosy4ne
JeTei» (ONpoCHUK
JUISL POJTUTEIICH )

Onuna E.T".,
CrenanoBa I'.b.,
Henncona E.H.
Ilegarornueckas
JIHardHOCTHKA B

JIETCKOM cany. M.,
2003

CreneHnb No3uTUBHO- | «[lapoBo3uK» Benuesa C.B.
HETATUBHOT'O Jlnarnoctuka
MICUXUYECKOTO MICUXUYECKUX
COCTOSIHUS COCTOSIHUM JIeTei
JIOIIKOJIBHOTO
Bo3pacta. CII6., 2005
OcoOenHoctu AHKeTa
SMOLHUOHAIBHOMU
CTOPOHBI JIETCKO-
POJIUTENIBCKOTO
B3aUMOJICUCTBUS
JlnunoctHOE Oco3HaHue CroxeTHble KapTUHKU | JIMarHoctuka
pa3BuTHe MOPAJIbHBIX HOPM SMOLIMOHAIBHO-
JUYHOCTHOI'O
pa3BUTHUA
JOIIKOJIBHUKOB 3-7
aet / coct. H.JI.
JleHucona.
Boarorpaa, 2010
UrpoBsie HaBBIKH Huarnocruka ypoBusa | Kaiununa P.
c(hopMUPOBAHHOCTU [Tcuxomnoro-
UTPOBBIX HABBIKOB negaroruyeckas
JTMAarHOCTHKA B
nerckom cany. CII6.,
2011
IIpencrasnenus o «®Pororpadus» benanosckas O.B.
cebe Jluarnoctuka u
KOPpEeKLHUs
CaMOCO3HaHUs
JOIIKOJIbHUKOB.
Mumnck, 2004.
NHuTtemiekTyansHoOE [enoctrocTh 00pazoB | Pa3pesnbie kaptuHku | MapruuakoBckas T. /1.
pa3BUTHE MPEAMETOB U UX Juarnoctuka
aJICKBaTHOCTh MICUXUYECKOTO
pasBurus geren. M.,
1997
Crioco6b1 «Kopobka dpopm» [TaBnosa H.H.,
OPHUEHTHPOBKH B Pynenko JL.I.
dbopMme ipeMeTOoB Dkcmpecc-

JAUardoCTukKa B
JeTcKoM caay. M., 15




NunuBunyanbHO- O1enka Muxknsaesa H.B.,
TUMOJIOTUYECKHE MHTEJUJIEKTYaIbHOMN Muxnsesa FO.B.
[10Ka3aTeNn aKTUBHOCTH Pabora nenarora-
HMHTEJUJICKTYaJIbHOM ncuxosora B JIOY.
aKTUBHOCTH M., 2005
KommyHukaTtuBHOE dopma ob1IeHUs CO Nzyuenue hopm Cwmupnosa E.O.
pa3BUTHE B3pOCIIBIM oOmienus pedenka co | OcobennoctTn
B3POCIIBIM oOm1eHus ¢
JOIIKOJbHUKaMU. M.,
2000
Ctuiib JlnarHocTuka CTHIIS Kanununa P.
MEeJaroru4eckoro B3aUMOJICHCTBUS [Icuxomoro-
o01IeHNS CyOBEKTOB nejaroruyeckas
00pa3oBaTeIbHOTO JIMarHOCTHKA B
nporiecca nerckom cany. CII6.,
2011
Ponurenbckoe Tect-onpocHuk (A.S. | Paitroponckmii [1.51.
OTHOIIICHUE Bapra, B.B. Cronun) | [Ipaktuueckas
MICUXO/IMATHOCTHKA. —
Camapa, 2000.
NunuBunyansHO- O1enka Muxknsesa H.B.,
TUIIOJIOTUYECKUE KOMMYHHKaTUBHON Mugxknsesa H0.B.
MoKa3aTesn aKTUBHOCTH PaGora nenarora-
KOMMYHHKaTUBHOM ncuxosnora B JIOV.
aKTUBHOCTH M., 2005




IICUXOJOI'MYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHHUE

[Ipobnema [IpumepHOE conepxxanue
MICUXOJIOTMYECKON TTOMOIIHN
KoncynerupoBanue | [Icuxonornueckue ycinoBusl yCIEIIHON aJanTalllH.

1o npodaeMam
aJanTanuu JeTei

[IpeononeHrie HEraTUBHOIO OTHOIIEHHUS K IETCKOMY Cafy,
CTpaxa pa3HbIX BUJIOB JACSATEIHLHOCTU, HEYBEPEHHOCTH.
VY4eT B opranu3anyy B3auMOJICHCTBUS C ICTbMH
0COOEHHOCTEW MIIQJIIIIETO JTOIITKOIHHOTO BO3pPACTa:
HMMITYJTbCUBHOCTD, OTBJIEKAEMOCTh, HEYCTOMYUBOCTD
BHUMAaHWSI, TIOBBIIIICHHAS IBUTATENIbHAS aKTUBHOCT,
AMOITMOHAIIBHOE «3apakeHue» u T.1. OnpeseneHue
ONTUMAJIbHBIX TpeOOBaHUH K peOCHKY. D (HEeKTUBHBIC
CTpaTeTuu MOBEJCHUS B TPYIHBIX BOCIUTATEIBHBIX
CUTyaIMsIX, y4eT TUIIa TEMIIepaMeHTa peOeHKa.
B3anmopelicTBHE ¢ WieHaMU CEMbBH.

[Ipeononenne y peOeHKa CaMOU3OJISIIIAH, BHICOKOH
TPEBOXKHOCTH, CTPAXOB, arPECCUBHOCTH, KOH(MIUKTHOCTH,
HEOPTraHU30BAHHOCTH, HAPYIICHUS] HOPM MTOBEJICHUS,
HEaJIeKBaTHOW CAMOOIICHKH, HETaTUBHOTO OTHOIICHHUS K
OOIIIEHNI0, B TOM YHCJIE C KOHKPETHBIM YEJIOBEKOM U JIP.




IIpuMepHOe KOMILJIEKCHO-TEMAaTHYECKOE IJIAHUPOBaHME
padoTHI 0 aJaANTAIMU JeTed PAaHHEro M MJIAJIIEro JOMKOJIbLHOIO
BO3PacTa K yCJIOBHSAM JIETCKOI0 €a/1a

Mecsu, Tema Coneprxanue paboThbl JIutepatypa
Henens
CeHtsi0pn boxbs kopoBka | Urpa-xopoBon «/laBaiite Ananranus getTei
MO3HAKOMHUMCS ! » JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa:
1 ens: hopMupoBaHHE YMONMOHATILHOTO | MPOOJIEMBI M TIOMCK
KOHTaKTa. pEIIeHMA. / TTox 00T, pe.
E.A. lomxeHko.
Ynpaxuenue «lIpuBercTBue,
3HAKOMCTBO C 00KbEH KOPOBKOI Ponbxnna A.C.
Lens: coznanue MoaoKUTENLHOTO 3aHsATHA ICUXO0JI0Ta
SMOLIMOHAJILHOTO HACTPOsi, pa3BUTHE C IeTbMU 2-4-X JIeT
3pUTENEHOTO BOCIIPUATHSI. B MIEPHO/I aJaNTalluu
K JOIIKOJIEHOMY
YpaxHeHue «boxkbs KOPOBKa, YIETH HA | YUPEKIACHUIO.
HEO0»
Lens: pazBuTHE KOOPIWHAINH
JBIDKEHHH, OPUEHTALIUN B COOCTBEHHOM
Tene.
Urpa «Corpeem 60XKbIO KOPOBKY»
Lenb: pa3BuTHE peyH, BOOOPasKEHHSI.
2 boxbs kopoBka VYnpaxnenue «IIpuBercTBue» Ponmxuna A.C.
Ilens: co3nanue MOI0KUTETLHOTO 3aHATHSI TICHXOJIOTa
SMOIMOHAILHOTO HACTPOS, Pa3BUTHE C IeTbMU 2-4-X JIeT
3pUTENEHOTO BOCIIPUSATHSI. B MIEPHO/I aaNTalluu
K JOIIKOJIEHOMY
Urpa: «IlpeBparienue B 00XKbUX YUYPEXKIACHUIO.
KOPOBOK»
Lensb: pazBuTne BOOOpakeHus,
KOOPJIMHAIIMY JBMKCHUH, OpUEHTAIIMY B
COOCTBEHHOM Telle.
Hrpa «boxkbpu KOPOBKHU U BETEP»
Ilens: cHMKEHUE TICUXUYECKOTO
HaIpsDKEHUS], pA3BUTHE YMEHUS
NefiCTBOBAaTh COOTBETCTBEHHO MPAaBHUIIaM
UTPBI.
VYnpaxuenue «Broibepu maneHbkue
UTPYIIKH JIs1 00KbEH KOPOBKU»
Lenb: pa3BuTHE 3pUTENBHOTO
BOCHPUSTHUS, BHUMAaHUSI.
3 Jlucronan Hrpa-xoposoj «IIpogomkaem Apnanranus aeTei
3HAKOMUTHCS ! » JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa:
Hesnb: popMupoBaHHE IMOLIMOHATIBLHOTO | TIPOOJIEMBI M TIOUCK
KOHTaKTa. pelieHu. / moa o0, pe.
E.A. JomkeHko.




YnpaxHenue «Mbl UJIeM B OCCHHUI
Jec

Hens: pa3puTre yMEeHUS ABUTATHCS B
OJIHOM PHUTME C JPYTHUMH IETHMHU,
[TO/ICTPANBATHCS TIOJ] X TEMIT; Pa3BUTHE
CIIyXOBOTO BHHMaHHUSI.

Hrpa «loKIUK U COJTHBILIKO»
enp: pazputue y nerei CiryXxoBoro
BHUMaHUs1, OBICTPOTHI PEAKIIHH.

VYnpaxunenue «Mbl — KJIICHOBbIE
JTUCTOUKI

Lenb: pa3BuTHE BOOOpAKEHUS, PEUH,
CHIDKEHHE IMITYJIbCHBHOCTH.

Ponpxnna A.C.
3aHATHS IICUX0JI0Ta
C 1eTbMmu 2-4-X et
B MIEPHO/I aaNTaluu
K JIONIKOJIBHOMY
YUPEKICHUIO.

4 VYnpaxnenue «IIpusercrue» Ponwxuna A.C.
JIucronan Lenb: popMupoBaHre IMOITMOHATIBHOTO | 3aHATH ICUXOJI0Ta
KOHTaKTA. C IeTbMU 2-4-X JeT
B [IEpUOJ aJanTaluu
Ynpaxxuenue «Mbl H1€M B OCEHHUN K JOLIKOJIBHOMY
JecH YUPEKACHUIO.
Henp: pazBuTHE yMEHUS ABUTAaThCS B
OJIHOM PHUTME C JPYTUMH IE€THMH, Apnanranus geTei
MIO/ICTPAUBATHCSA MOJ] UX TEMIT; Pa3BUTHE | JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa:
CIIyXOBOTO BHUMAaHHUSI. MIPOOJIEMBI U TTIOUCK
penieHui. / moa oo, pex.
Hrpa «J10’KIUK U COJIHBIILIKO» E.A. lomxeHko.
Lenp: pazputue y nerei CiyxoBOro
BHUMAaHUS, OBICTPOTHI PEAKIIHH.
VYnpaxnenue «Mbl — KJICHOBbBIE
JINCTOUKI
Lenb: pazBuTHE BOOOpasKEHHS, peyH,
CHIDKEHHE MMITYJIbCUBHOCTH.
OKTA0pB Ynpaxnenue «IIpuBercTBue» Ponpxuna A.C.
JIncromnan Lenb: popMupoBaHre IMOIMOHATIBHOTO | 3aHSATHSI ICUXOJIOTa
1 KOHTaKTa. C IeTbMU 2-4-X JIeT
B [IEpUOJ aJanTaluu
Hrpa-xopoBoxa «Mpl Ha Iyr XOAWIH...» | K JOUIKOJIBHOMY
Lenb: cHATHE 3MOIIMOHAIIBHOTO U YUPEXKIECHHIO.
MBIIIEYHOIO HANIPSDKEHMUSI, PA3BUTHE
KOOPAMHALMU JBUKEHUH. Ananranuus nereu
JIOIITKOJIBHOTO BO3pacTa:
Urpa «1oKOUK U COTHBILIKOY MIPOOJIEMBI U TTIOUCK
Henp: pazputue y nereit CiyxoBoro penieHuit. / mox o0l pe.
BHHUMAaHUS, OBICTPOTHI PEAKIIHH. E.A. omxeHko.
VYnpaxnenue «Mbl — KJICHOBbBIE
JTUCTOYKI
ens: pazBuTre BOOOpaKSHMSI, PEYH,
CHUKEHUE UMIYJIBCUBHOCTH.
2 Ynpaxnenue «IIpuBercTaue» Ponpxuna A.C.
Mistank 3aHATHS TICUXO0JI0Ta

Henb: dopMupoBaHKe IMOIIMOHATIBHOTO
KOHTAKTa.

C 1eTbMU 2-4-X J1eT




Yupaxunenue «Moi BecEnblil 3BOHKUN
M9

Hens: crioueHue rpynmsl, pa3sBUTHE
YMEHHS B3aMOJIEHICTBOBATh CO
CBEPCTHHUKAMMU.

Hrpa «Pa3HOIBETHBIE MAYUKN»
Ilens: noBEIIIEHHE YMOLMOHAILHOTO
TOHYCAa, Pa3BUTUE OBICTPOTHI PEAKITUH.

Hrpa «Halau Msiauk»
Iens: pa3BUTHE TAaKTHILHOTO
BOCIIPUSITHS], PEUH.

B NIEpUO/] aJanTaluu
K JOUIKOJIBHOMY
YUPEXKICHUIO.

3 Yupaxaenue «IIpuBercTBre Ponbxnna A.C.
Miramx Henb: popMupoBaHKe IMOLIMOHATIBHOTO | 3aHTHS IICUXOJIOTa
KOHTAaKTa. C neTtbMmu 2-4-x et
B IIEpUO/ aJanTalyuu
YnpaxHenue «Moil BecEnblii 3BOHKHI K IOLIKOJIEHOMY
MSTD» YUPEXKICHHIO.
Lenp: cyodeHue rpymiisl, pa3BUTHE
YMEHHS B3aUMOJCHCTBOBATh CO
CBEPCTHUKAMHU.
Urpa «IIpsaTkmw»
Lenb: moBeIIEHHE YMOLIMOHATIBHOTO
TOHYyCa, pa3BUTHE OPUEHTAIUH B
IIPOCTPAHCTBE.
Hrpa «Haiau mauuk»
Lenb: pa3BUTHE TAKTHIBHOTO
BOCTIPHSITHS], PEUH.
4 IIporyiika B Yupaxuenue «JlackoBoe uMs» Ananranus neten
OCEHHHH JIeC Hesnb: coznanne moI0KUTEIBHOTO JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa:
SMOLMOHAIEHOT'O HACTPOSL. poOJIeMbl U TIOUCK
pelieHui. / moja o0, pex.
Ynpaxnenue «Ilo poBHEHBKOM E.A. lomkeHko.
JOPOXKKE»
Ilens: pazBuTHE CIIyXOBOrO BHUMAHUS, Ponwxuna A.C.
MIPOM3BOJIHHOCTH. 3aHATHSA TICUXO0JIOTa
C HeTbMHU 2-4-X JIeT
Urpa «Haiigu &xuxay B [IEpUOJ aJanTaluu
Lens: pa3BuTHE OpHEHTAIIUH B K JTOLIKOJIEHOMY
MIPOCTPAHCTBE. YUPEKICHHIO.
Urpa «Exuku komoune»
Lens: pa3BuTHE CIOCOOHOCTH OBICTPO
pearupoBaTh Ha MEHSIOLIYIOCS
CUTYAIHIO.
Hos6ps [Iporynka B Ynpaxuenue «JlackoBoe ums» Ananranus geren
OCEHHUH Jiec Lens: coznanue MoI0KUTETBHOTO JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa:
1 SMOIMOHAILHOTO HACTPOSI. POOIEMBI U TIOUCK

Ynpaxnenue «Ilo poBHEHBKOM

pelieHu. / moa o0, pex.
E.A. JlomkeHko.




JIOPOKKE»
Lens: pa3BuTHE CITyXOBOTO BHUMAHHUA,
MIPOU3BOIBHOCTH.

Hrpa «Pa3HOIBETHBIE TUCTOUKH»

Lens: pazBuTHE CIOCOOHOCTH pa3inydaTh
LIBETa, COOTHOCUTH MPEIMETHI 10 IBETY,
pa3BUTHE NPOCTPAHCTBECHHBIX
MpeJICTaBICHUH.

Hrpa «Ilecenka s €xuka
Lens: pa3BuTHE MAMATH, PEUH,
BOOOpaXEHUSI.

Ponnxxnna A.C.
3aHATHA [ICUX0I0Ta
C 1eTbMmu 2-4-x neT
B IIEPHO/I aJanTaluu
K JONIKOJIBHOMY
YUPESKICHUIO.

IIporynka B
OCEHHHH Jiec

pra)KHeHI/Ie «Ilornmagp JIaOMIKY»
HCJ'ILZ CO3IaHHUC ITOJTOXKHUTCIBbHOTO
OMOIHUOHAJIBHOTO HACTPOAI.

YnpaxHenue «Ilo poBHeHbKOM
JOPOXKKE»

Llenb: pazBuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUS,
MIPOU3BOIBHOCTH.

Urpa «Exuku komoune»

Llens: pa3BuTHE CIOCOOHOCTH OBICTPO
pearupoBaTh Ha MEHSIOLIYIOCS
CUTYaLHUIO.

Urpa «Ilecenka s &xuka»
Lenb: pa3BuTHE NaMSITH, peyH,
BOOOpaKEHUS; pPA3BUTHE IMITATHH.

Ananranus nerei
JIOTIIKOJIEHOTO BO3pacTa:
MIPOOJIEMBI U TTIOUCK
pelieHui. / moa oo, pex.
E.A. Jlommkenko.

Poupxnna A.C.
3aHATHS TICUX0JI0Ta
C neTbMu 2-4-X JeT
B IICPUOJI aJaNTalluu
K JIOIIKOJIbHOMY
YUPEKICHHIO.

VYnpaxHenue «JlackoBoe umsh»

Ananrtanuus nereu

Becenslii Lenb: coznaHue Mo0KUTEIILHOTO JIOLIIKOJILHOTO BO3pacTa:
Herpymixa SMOLMOHAIBHOTO HACTPOSI. po0JIEeMbI U TIOUCK
penieHuit. / mox o0l pen.
Urpa «Kapycenm» E.A. lomkeHko.
Ilenb: pazBuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUS,
MPOU3BOJIBHOCTH, ABUTATEIBHOMN Ponpxuna A.C.
AKTUBHOCTH. 3aHATHA TICUXO0JIOTa
¢ 1eTbMHu 2-4-X JIeT
Hrpa «I'ne xe Ham pyuxun» B IIEPUOJ aJanTallu
Lens: pazBuTHE YMEHUS COTJIACOBBIBATh | K JIOMIKOJIHHOMY
CBOM JICHCTBHS C PUTMOM YUPEXKISHUIO.
CTUXOTBOPEHHUS, C ICHCTBUSIMH JPYTHX.
Ynpaxunenue «IIpuBercTBue» Ponpxuna A.C.
Becenbiit Llens: co3ganue MOI0KUTEILHOTO 3aHgaTus rcuxosora
Herpymika 3MOLMOHAIILHOTO HACTPOSL. C eTbMH 2-4-X et

Urpa «ITapoBo3»
ens: pazBuTHE CITyXOBOIO BHUMAHHA,
IIPOM3BOIBHOCTH.

HUrpa «IlpsIraii, mpeiraidl Becesnen»

B HIEPUO/]T aJIalITAlIN
K JOLIKOJIbHOMY
YUPEXKICHUIO.




HeJ'H:I Pa3BUTUC YMCHUSA COI'JIACOBLIBATH
CBOU HeﬁCTBHH C PUTMOM U TCKCTOM
CTUXOTBOPCHUH.

Urpa «Kapycenn»

Lens: pa3BuTHE CITyXOBOTO BHUMAHHUA,
MPOU3BOJIBHOCTH, ABUTATEIHHOMN
AKTHBHOCTH.

Jlexabpb . Yupaxaenue «JlackoBoe umMsi» Ponpxuna A.C.
Beceunbrit Lens: co3ganue MOI0KUTEIBHOTO 3aHATHA [ICUXO0I0ra
1 Herpymika SMOITHOHAIEHOTO HACTPOSI. C IeTbMU 2-4-X JIeT
B IIEpUOJ] aJanTalyuu
Urpa «Kapycenm» K JOUIKOJIBHOMY
Lenb: pa3BUTHE CITyXOBOr'O BHUMAHUS, YUPEKICHHIO.
IIPOU3BOJIBHOCTH, IBUTATENIHHOM
AKTUBHOCTH. Apanrtanus aereu
JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa:
HUrpa «3aTeiiHukm» MIPOOJIEMBI U TTIOUCK
Lens: pa3BuTHE YyBCTBA YBEPEHHOCTH, | PEIICHUU. / 1o 001, pex.
pa3BuTHEe BOOOpakeHus, apuratenbHo | E.A. JlomkeHKo.
AKTUBHOCTH, YMEHHUS COTIIACOBBIBATh
CBOM JICUCTBUS C JCHCTBUSMHU JPYTHUX.

2 Hogslii rog Ynpaxnenue «IIpuBercTBue» Apnanranus geteit
Lenb: coznanne moOIOKUTEIBHOTO JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa:
3MOILIMOHAILHOTO HACTPOSI. poOJIEeMBI U TIOUCK

penieHui. / moa oo, pex.
Urpa «3aiika OeIeHbKUI CHINT» E.A. lomxeHko.
Ilens: cHMKEHUE TICUXUYECKOTO
HaNpsHKEeHUs], pa3BuTHe o0iel u Menkoil | Poumxkuna A.C.
MOTOPHUKH, OPUEHTALIMM B COOCTBEHHOM | 3aHSATHS IICUXO0JIOTa
TeJe. C 1eTbMH 2-4-X JeT
B TIEPHOJI aJallTAllN
Urpa «den Mopo3 npuiien» K JIOIIKOJIbHOMY
(«B Hamreii rpymre. . .») YUPEXKISHUIO.
Ilens: co3nanue MoI0KUTETHHOTO
SMOIMOHAIILHOTO HACTPOSI B TPYIIIIE,
pa3BUTHE TaMSATH, BHUMaHHUSL.
Hrpa «/letu no siecy rysam»
Lesnb: pa3BuTHE CHOCOOHOCTH K
LieJICHANPaBJICHHBIM JEHCTBHSIM.
Ypaxunenue «IIpusercraue»
3 Ilens: co3nanue MoI0KUTETHHOTO Ponpxuna A.C.

Hosriii rox

9MOIHUOHAJIBHOTO HACTPO:I.

Urpa «B nHameil rpynmne...»

Lens: coznanue MoI0KUTENBHOTO
SMOIMOHAILHOTO HACTPOS B TPYIIIIE,
pa3BHUTHE NAMATH, BHUMAHUS.

Urpa «/letn o necy rynsmm»
Leunb: pa3BuTHE CIOCOOHOCTH K
LIeJICHAPaBJIEHHBIM JEHCTBUIM.

Urpa «Haliau urpymky»
Ilenp: pa3BUTHE OPUEHTALIUU B

3aHATHS ICUX0J10ra
C HeTbMHU 2-4-X JIeT
B IIEPHOJI aanTaluu
K JIOIIKOJIEHOMY
YUPEXKICHUIO.




MIPOCTPAHCTRBE.

VYupaxuenue «lIpuBeTcTBUE»

4 HoBgIii rog Ilenb: co3gaHue MOI0KHUTEIIHEHOTO Ponpxuna A.C.
SMOIMOHAIEHOTO HACTPOSL. 3aHsATHs TICUX0J0ra
C HeTbMu 2-4-X JIeT
Hrpa «ITomopo3ss Hac, Jlex Mopo3s» B MEPUO]T aJlallTall1
Lenb: pa3BuTHE CIIOCOOHOCTH K K JIOIIKOJIEHOMY
LIeTICHATIPABICHHBIM JACHCTBUIM. YUPEKIACHUIO.
VYnpaxsnenue «Ilanpunku y Hac Ananranus geren
TTOTUISIITY T JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa:
Ilenb: pazBuTHE METKONH MOTOPUKH, POOIIEMBI U TTOUCK
peYu IeTei. pEIIeHMA. / TTo1 00T, pe.
E.A. JlomxeHko.
Hrpa «Ilogapku»
Lens: pazBuTHE BRIPa3UTEILHOCTH
JBIDKECHUMN, IBUTATEILHON aKTUBHOCTH,
BOOOpaKEHHSI.
Urpa «YyzaecHslil MEeIIOYEK»
Llenb: pazBuTHE TAKTUIBHOTO
BOCHPHUSATHS, BHUMaHUS, PEYH,
BOOOpaKEHUSI.
Ynpaxnenue «JlackoBoe umsi»
SuBaps Ilens: co3nanue MoOI0KUTETLHOTO AnanTanus geren
Msramku SMOLMOHAIIBHOTO HACTPOSL. JOLIKOJILHOTO BO3pacTa:
2 MIPOOJIEMBI U TTOUCK
Ynpaxxuenue «bosbIon Mg — penieHui. / moa oo, pex.
MAaJICHbKHI M9 E.A. Jlommkenko.
Lenp: pazBuTHE KOMMYHHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. Ponpxuna A.C.
3aHATHS TICUXO0JIOTa
Urpa «IIppiraeM, Kak MsIYUKH C 1eTbMU 2-4-X JIeT
Iens: pa3BuTHE yMEHUS COTJIACOBEIBATh | B MIEPUOJ aanTaIlil
CBOU JICCTBHS C PUTMOM M TEKCTOM K JIOIIKOJEHOMY
CTHXa. VUPEXKISHUIO.
VYpaxHenue «Berepox»
Lenb: cHATHE SMOIIMOHAIEHOTO H
MBIIIICYHOTO HATIPSDKCHHUS.
Ynpaxuenue «lIpuBercrBue»
3 Ilenb: co3nanre MOI0KUTEIBHOTO Poubxuna A.C.
Mistamkn 3aHsTHUS TICUX0JIoTa

O9MOIHUOHAJIBHOTO HACTPO:I.

Ynpaxuenue «lpyr Becensli, MIUUK
MO

enp: cruioueHue rpynmsl, pa3sBUTUE
YMEHHS B3aMOEHCTBOBATh

CO CBEPCTHHUKAMH, Pa3BUTHE YMEHUS
COTJIaCOBBIBATH CBOM JEHCTBUS C
PUTMOM CTHXa.

Urpa «Bmecte ¢ MIunkom»
ens: pazpuTHEe ymeHuUs
B3alMO/I€HICTBOBATh

CO CBEPCTHHUKAMHU.

¢ 1eTbMmu 2-4-X J1eT
B MIEPHO/I aaNTalluu
K JIOTIKOJIEHOMY
VUIPEKICHUIO.




Hrpa «Ilepenait Mmau»
enp: pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB.

4 Yupaxaenue «[IpuBercTBre Ponbxnna A.C.
3aiika Lens: coznanue MoaoKUTENLHOTO 3aHATHS TICUXO0JIOTa
3MOLIMOHAIEHOTO HACTPOSI. C IeTbMH 2-4-X et
B MIEPHOJ aJaNTalluu
Hrpa «Mpl crienuiy CHEKHBIIA KOMY K JIOLIKOJIbHOMY
Lens: pazBuTHE YMEHUS MOAPAXKATD YUPEXKICHUIO.
IBUKEHHSIM B3POCIIOTO.
Urpa «3aiika OeneHbKUA CUITUT»
Henb: cHIXEHNE TCUXUYECKOTO
HaIPsDKEHUS, pa3BUTHE OOIIEeH 1 MEITKOH
MOTOPHUKH, OPUEHTAIIMH B COOCTBEHHOM
Telne.
HUrpa «JIuca uner»
Lenb: pa3BuTHE YMEHUS OAUYUHATHCS
MIpaBUIIaM UTPBI, OTPAOOTKA OBICTPOTHI
peaknuu.
Ynpaxunenue «IIpusercraue»
deppansb . Ilens: co3nanue MoI0KUTETHHOTO Ponpxuna A.C.
3aiika SMOIMOHAIILHOTO HACTPOSI. 3aHATHA TICUXO0JIOTa
1 C neTbMu 2-4-X JeT
Hrpa «JIuca uger» B IIEPUOJ AJANTAllUN
Lens: pazBuTHE YMEHUS TTOAIUHATHCS K JTOTIKOJIEHOMY
MIpaBUIIaM UTPHI, OTPAOOTKA OBICTPOTHI YUPEXKISHUIO.
peakuuu.
Ananranus nerei
Urpa «3aiika» JIOILKOJIBHOTO BO3pacTa:
Lens: pa3BuTHE YMEHUS MOAPAXKATD po0JIEeMbI U TIOUCK
JIBUKCHHSIM B3POCIIOTO. pelieHu. / moja oo, pex.
E.A. Jlommkenko.
Urpa «Yto moOuT 3aitunk»
Llenb: pazBuTHE TAKTUIBHOTO
BOCHPHUSATHS, BHUIMAHUS, PEUH.
Urpa «Otranaii 3aragky»
2 ens: pazBuTre BHUMaHMsI, MBITIUICHUST, | Ponbxuna A.C.
MbeuibHbIe peun. 3aHATHSA TICUXO0JIOTa
Iy3bIpH C HeTbMHU 2-4-X JIeT

VYnpaxnenue «HaxyeMm MblUIbHBIE
ITy3BIpU»

Ilens: cHATHE YMOLIMOHATIBLHOTO
HaNpsDKEHUS U arpecCuy, pa3BUTHE
HaOIII0JaTeTFHOCTH, PEYH.

Urpa «Jlagymku-nagomkm»
Lenb: pa3BuTHE YyBCTBa pUTMa, O0IIEH
1 MEJIKOH MOTOPHKHU.

Urpa «Pa3nyBaiics, my3slps!»

Iens: pazBuTHE rpyIIIoBoi
CINIOYEHHOCTH, CIIOCOOHOCTH
B3alMOJENCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMMU.

B MIEPHO/I aJaNTalluu
K JIOIIKOJEHOMY
YUIPEKICHUIO.




3 Yupaxnaenue «IIpuBercTBre» Ponbxnna A.C.
MbuibHbIC Ilens: co3ganue MOI0KHUTEILHOTO 3aHATHA [ICUXOJIOTa
ITy3bIpHA SMOIMOHAIEHOTO HACTPOSL. ¢ IeTbMH 2-4-X et
B MIEPHOJ aJaNTalluu
Ynpaxuenue «Hamyem MbUTbHBIE K JIOTIKOJIEHOMY
ITy3bIPUY YUPEKICHHIO.
Lenb: cHATHE SMOLUOHATEHOTO
HaIpPSDKEHUS U arPeCcCH, Pa3BUTHE
HaOIIOIATENFHOCTH, PEUH.
Urpa «PazmyBaiics, my3sIps!»
Hens: pazputHe rpynoBoi
CIJIOYEHHOCTH, CIOCOOHOCTH
B3aMIMOICICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH.
Yupaxuenue «lloneraem Ha my3sipe!»
Lenb: cHMXECHHE IMOIMOHATBLHOTO U
MBIIIEYHOTO HAMPSHKCHHUS.
4 VYupaxnenue «IIpusercreue» Ponwxuna A.C.
My3bIKaHTBI Llenb: co3ganue MOI0KHUTETEHOTO 3aHsTHS TICUX0JIoTa
SMOIMOHAILHOTO HACTPOSI. C IeTbMU 2-4-X JIeT
B IICPUOJI aJaNTalluu
Urpa «Kto npummén, yto npunéc K JOLIKOJILHOMY
Lens: pazBuTHE OOPa3HOCTH CIYXOBOTO | YUPEXKICHHIO.
BOCTIPHSITHS, BOOOpaKEHHUSI.
Hrpa «Otrapaii-ka»
Lensp: pa3BuTHE BHUMAaHUS, ITAMSATH,
peun.
Urpa «AHTOIIKa»
Lens: crimoyenue rpymnmsl, 0TpaboTKa
YMEHHSI COTJIaCOBBIBATH CBOM JICHCTBHS C
NENCTBHUSIMH JAPYTUX JETEH, C PUTMOM
MY3bIKH M TEKCTA.
Mapt Ynpaxnenue «IIpuBercTBue» Ponbxuna A.C.
Mys3bikaHTbI ens: co3ganue MOI0KUTEITHHOTO 3aHATHS TICUXO0JIOTa
1 3MOLIMOHAJIBHOTO HACTPOSI. C AeThbMU 2-4-X JIeT

Urpa «Kto npumén, yto npuHeécy
Llens: pa3BuTHE 0OPA3HOCTH CIIyXOBOT'O
BOCTIPHSITHUS, BOOOPAKEHHUSL.

Urpa «Ortranaii-xa»
Lenb: pa3BuTHE BHUMAHUS, IAMSITH,
peun.

Hrpa «Tak My3bIKaHTBI UTPAKOT
Lenb: oTpaboTka ymeHus
COTJIACOBBIBATH CBOM JEHCTBHSA C
PUTMOM TEKCTa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
peun.

B MIEPHO/I aaNTalluu
K JIOIIKOJEHOMY
YUIPEKICHUIO.




Mawmun neHb

VYupaxuenue «lIpuBercTBUE»
Henp: co3ganue Noa0KUTEIBHOTO
3MOLIMOHAIEHOTO HACTPOSI.

Ynpaxuenue «KTo Hac OYSHBb JTFOOHUT
Lens: onTUMu3aIHS JETCKO-
POIWTENBCKUX OTHOIIEHHH, Pa3BUTHE
peYH, BOCTIPUSTHSL.

VYpaxnenue «Hapsokaem mamy»
Henb: BociuTanue 106poro,
3a00TJIMBOrO OTHOLICHUS K MaMe.

Hrpa «Yeit ronocok»
Lens: onTUMu3aIHs JETCKO-
POAUTENHCKUX OTHOIICHUI.

Urpa «Konokonbuuk»
Lenb: pa3BuTHE OBUraTEIbHBIX
HaBBIKOB.

Ponpxuna A.C.
3aHATHA [ICUX0I0Ta
C 1eTbMmu 2-4-x neT
B IIEPHO/I aJanTaluu
K JONIKOJIBHOMY
YUPESKICHUIO.

Mumika

YopaxHenue «3HaKOMCTBOY
Lens: coznanue Mo3UTUBHOTO HACTPOS.

Urpa «Pa30ynn MeqBe:KOHKa»
ens: crmoyenue rpynnsl, pa3BUTHE
SMIIaTHH.

VYnpaxnenue «Kak nox ropkoit cHer»
Lenb: oTpaboTKa yMEHUs
COTJIACOBBIBATH CBOM JEHCTBUS C
PUTMOM TEKCTa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
peun.

Urpa «Y mensens Bo Oopy»

Lesnb: pa3BuTHE yMEHUS COTIIaCOBHIBATDH
CBOM JICHCTBUS C IPaBUIIAMH UTPHI,
OBICTPOTHI PEaKLHH.

Poupxnna A.C.
3aHATHS TICUX0JI0Ta
C neTbMu 2-4-X JeT
B IICPUOJI aJaNTalluu
K JIONIKOJIBHOMY
YUPEKICHHIO.

Munika

VYnpaxHenue «JlackoBoe uMsi»

Ilenb: pazBuTHE BHUMATEIBHOTO
OTHOIIEHUS K OKPYXKAIOIUM, HHTEpeca
K CBEPCTHHKAM.

VYnpaxHenue « Mulika KOCOJIarblii

Lenp: crioyeHue rpymimbl, pa3BUTHE
9MIIATHH, CHITHE YMOIIMOHAJILHOI0 U
MBIIIICYHOTO HATIPSDKCHMSL.

Urenne ctuxoTrBopenus A. Ycauépa
«MHUIIIKa KOCOJIanbIiy C
paccMaTpUBaHUEM WILTIOCTpAlUi U
KPaTKUM OOCYKICHUEM.

Hens: pazButre BOCIPUITHUS, BHUMAHUS,
peuu aeTei.

YnpaxHeHue «YTOLUEHUE 11 MUIIKK
Ilenb: pazpuTHe 3MNATUHA, MEITKOU
MOTOPHKH, BOOOPAKEHHSL.

Ananranus gerei
JIOLIIKOJILHOTO BO3pacTa:
MIPOOJIEMBI U TTIOUCK
penieHuid. / mox o0l pex.
E.A. Jlomkenko.

Ponpxnna A.C.
3aHsATHS IICUXO0JIOTa
¢ 1eTbMHu 2-4-X JIeT
B MIEPHO/I aJaNTalluu
K JIOIIKOJIEHOMY
VUIPEKICHUIO.

VYcaués A. UepHbIil —
npeuépHsbIii kKoT. M, 2005.

VYnpaxnenue «IIpuBercTBue»




Armpens Henocnymnsie | Llens: coznanue MoaoKUTENBHOTO Ponwxuna A.C.
MBIIIATa SMOIMOHAIEHOTO HACTPOSI. 3aHATHA TICUXO0JIOTa
1 ¢ IeTbMH 2-4-X JeT
Hrpa «Henocnyninsie Mplata B [IEPHOJ a/1aNTALHH
Ilenb: mpeoionieHuEe BO3paCTHON K JOWIKOIBHOMY
CKIIOHHOCTH K YMPSMCTBY, HETATHBU3MY. | yypesneHuIo.
HUrpa «Cxaxu Ha000poT»
Lens: pa3BuTHE BHUMAHUSA, MBIIILICHUS,
peyn.
Urpa «CxaqyT MBITIKH-TIATy HUIITKID)
Hens: pazputre yMeHUS TOTIUHATHCS
MpaBUJIaM UTPHI, TEHCTBOBATH B
COOTBETCTBHH C POJIBIO.
VYupaxneHue «MbIIIKH U 4achD)
Lens: pa3BuTHE CITyXOBOTO BHUMAHHS,
OBICTPOTHI pEAKIIMH, OOIIECH MOTOPHKHU.
2 VYnpaxnenue «IIpuBercTBue» Poupxuna A.C.
Henocnymnbie Ilens: co3nanue MoI0KUTETLHOTO 3aHATHS TICUXOJIOTa
MbIIIaTa 3MOIMOHAILHOTO HACTPOSI. ¢ IeTbMH 2-4-X J1eT
B MIEPHO/I aJaNTalluu
Ynpaxnenue «Korna ycHyna mama- K JOLIKOJBHOMY
MBIIIKa» YUYPEKIEHUIO.
Lens: pazBuTHE YMEHUS TIOAUYHUHATHCS
MpaBUJIaM UTPBL, TPOU3BOJILHOCTH.
VYnpaxnenue «IloTsarymedxku»
Ilens: cHATHE MBIIIICYHOTO U
SMOIMOHAIFHOTO HATIPSKEHIISL.
YnpaxHenue « MBILIKY U 4YacbD»
Ilenb: pazBuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUS,
OBICTPOTHI pEAKIINH, OOIIEH MOTOPHKH.
YnpaxHenue «1 xopormuii!»
Lenb: popMupoBaHue TOIOKUTEIBLHON
CaMOOIICHKH.
3 Ynpaxuenue «lIpuBercTBue» Pornxuna A.C.
Komno6oxk Llenb: co3nanue NO3MTUBHOTO HACTPOA. | 3apaTHsi ICHXOJIOra
Wucnennpoka ckaszku «Komo6ok» ¢ C ACTHMH 2-4-X JieT
N —— B MIEPHO/I aJaNTalluu
3amauu: CIUIOYEHUE TPYIIIEI, Pa3BUTHE K ZIOIIKOIbHOMY
aMmaThd, GOPMUPOBAHUE HABBEIKOB YAPSACHHIO.
COTPYJTHUYECTBA; CHITHE CTPAXOB Mepes
CKa30YHBIMU T€POSIMU; PA3BUTHE
MOTOPHWKHY, KOOPIUHAIINH JBUKCHUH;
pa3BUTHE BOCTIPUATHUSA,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABIICHUN,
BHHMAaHWSI, p€IH, BOOOpaKEHUSI.
4 VYnpaxuenue «lIpusercTeue» Ponpxuna A.C.
Kono6ok 3aHATHS TICUXO0JI0Ta

HGHI)I CO3JaHUEC IMMO3UTUBHOI'O HACTPOH.

Wucuenuposka ckazku «Komobok» ¢
y4acTHUEM JIETEH.

¢ 1eTbmu 2-4-x et
B [IEpUOJ aJJanTalluu
K JIOIIKOJIEHOMY




3agauu: CIJIOUEHUE TPYIIBI, Pa3BUTHE
aMITaTuH, GOPMHUPOBAHUE HABBIKOB
COTPYAHUYECTBA; CHATHUE CTPAXOB MEPE.
CKAa30YHBIMU T€POSIMU; Pa3BUTHUE
MOTOPHKH, KOOPIHHAIINH JBHKCHUI;
pa3BUTHE BOCTIPUSATHSA,
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN,
BHUMAaHUs, pe4H, BOOOPaKCHHUSI.

Urpa «Bribupaii, Koro 3axouenis!»
Iens: pa3BUTHE SMIIATUH, YBEPEHHOCTH
B cebe.

YUPEKIACHUIO.

Maii

Komno0ok

VYnpaxuenue «lIpuBeTcTBue»
Lenp: coznanme MO3UTHBHOTO HACTPOSL.

HNucuennpoBka ckaszku «Komo0ok» ¢
Y4aCTHEM JIETEN.

3amauu: CIUIOYEHUE TPYIIIEI, Pa3BUTHE
sMmaThd, POPMUPOBAHUE HABEIKOB
COTPYAHHYECTBA; CHATHUE CTPAXOB MEPET
CKa304YHbIMH I'€pOsAMU; PA3SBUTUC
MOTOPHKH, KOOPIAMHAIINN JIBHKEHHUI;
pa3BUTHE BOCIIPHUSITHSA,
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUH,
BHUMAaHUs, p4H, BOOOPaKCHHUSI.

Urpa «Bpibupaii, koro 3axouenib!»
Iens: pa3BuTHE SMIIATUH, YBEPEHHOCTH
B cebe.

Ponpxuna A.C.
3aHsATHS IICUX0J10Ta
C 1eTbMmu 2-4-X et
B MIEPHOJI aanTaluu
K JONIKOJIBHOMY
YUPESKICHHIO.

Kotara

VYnpaxnenue «IIpuBercTBue»
Lenb: coznanne moOIOKUTEIBHOTO
SMOLUOHAILHOI'O HACTPOSL.

VYnpaxnenue «Komika u koTsita»
Ilenb: pa3BUTHE CTPEMIICHHUS
COTICPEKUBATD.

Urpa «KorsiTa u cobakay

Ilenb: pazpuTHe yMEHUS MOAPAKATD,
JEeHCTBOBATh B COOTBETCTBUH C
CUTyalHeH.

Urpa «babouka, netn»
Llenb: cHATHE MBIIIEYHOTO HANPSDKEHUS,
pa3BHTHE MOTOPHUKH, PEYH.

Ynpaxuenune «Kotara noTepsutucy
Lens: pazBuTHE yMEHUS BBIPAXKATh
9MOIIMH, BOOOpAKEHNSI, YBEPEHHOCTH.

Ponpxnna A.C.
3aHsATHS IICUXO0JIOTa
¢ 1eTbMHu 2-4-X JIeT
B MIEPHO/I aJaNTalluu
K JIOIIKOJEHOMY
YUIPEKICHUIO.

Kotara

Ynpaxunenue «IIpuBercTBue»
Lens: coznanue MoI0KUTENBEHOTO
SMOLIMOHAIIEHOTO HACTPOSI.

Vnpaxnenue «Komika u koTsita»
Ienb: pa3BUTHE CTPEMIICHUS

Ponpxnna A.C.
3aHsATHA IICUXO0JIOTa
¢ 1eTbmu 2-4-x et
B [IEPHO/I aaNTalluu
K JIOIIKOJIEHOMY




COIICPCIKMUBATD. YUPCKACHUIO.

Urpa «Kotsita u cobakar

Lens: pazBuTHE YMEHUS MOAPAXKATD,
JefCTBOBATh B COOTBETCTBHH C
CUTyalHEH.

Urpa «babouka, netn»
Iens: cHATHE MBIIIIEYHOTO HANIPSKEHUS,
Pa3BHTHE MOTOPHUKH, PEYH.

VYupaxnenue «KoTsaTa NoTepsaInuchy»
Hens: pazBuTre yMEHUS BBIpAKATh
9MOIIMH, BOOOPAXKEHNSI, YBEPEHHOCTH.

Onucanne popm, criocod0B, METOI0B M CPEACTB Peain3alui NPOrpaMMbl

BakubIM ycioBuUEM peanu3alid JTaHHOW MpOrpamMMBbl SIBJISIETCS CO3JaHUE
pa3BuBaromeld 1 KoM(OpPTHOM IJIs JeTei oOpas3oBaTenbHON cpeanl. Bece BuUb
NEATETbHOCTH JIOJDKHBI  MPOOYKIaTh B JIETSIX MHTEPEC, I03HABATEIBHYIO

aKTUBHOCTb, PaJIOCTh, JJOJIKHBI OBITh YBJIEKAaTEIbHBIMHU.

Oco60e BHUMaHKE HEOOXOUMO 00paIaTh Ha CISAYIOMINE ACTIEKTHI:
- obecrnieueHre PU3NYECKOTo U MCUXOJOTUYECKOro 01aronoIyums 1eTeu;
- pa3BUTHE AETCKON CaMOCTOSITEIbHOCTH;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH JOIIKOIHHUKOB.

[Tcuxonorudeckoro koMdopTa AETE MOXXHO JOCTUTHYTH, MPOSBISAA K HUM

YBAXKHUTCIIbHOC OTHOHICHHC W BHHUMAHHUC K HX JHUYHOCTHBIM 0COOEHHOCTIM |




HMOIIMOHANIBHBIM COCTOSIHUSAM. (OOCTaHOBKa JOJKHA CIOCOOCTBOBATH CHSITHIO
HMOIIMOHAJIBHOTO ¥ (PU3UYECKOT0 HAIpsKEHUs (HEe JOJIKHA ObITh MEperpyskeHa, B
IIBETOBOM O(OPMIICHUM TOJDKHBI MpeoliagaTh CIIOKOWHBIE W CBETJBIC I[BETA U

OTTEHKH).

He MCHEC Ba*KHO Co3JJaTb  yYCJIOBUA  IJIA (1)H3H‘-ICCKOFO 310POBbA

BOCIUTAHHUKOB. JJ151 3TOro HE0OXO0AUMO:

- TPENOCTaBIATH JETAM BO3MOXXHOCTh JBHUIaThCsl (PETYJISIPHO BBIMIOIHATH
pa3iuyHble BHJBI THMHACTHKH, oOuiepa3BuBatone ynpaxnenus (OPY) B

UTPOBOH popMe, TOABMKHBIC UTPBI, TPEHUHIOBBIC YIPAXHECHUS U T.11.);
- 00y4aTh JeTel mpaBuiaM 0e30MacHOCTH.

Baxno CTUMYJINPOBATH PA3BUTHUC Y ,Z[eTeﬁ YBCPCHHOCTHU B C€6€, IIOMOYb ITOHATD
ACTAM, UTO OHM UMCIOT ITPaBO Ha OIJ_II/I6Ky, YTO HUX IIOIIBITKH CACJIAaTh YTO-TO HOBOC

MIPpU HEOOXOIUMOCTH HAMIYT MOJIEPIKKY CO CTOPOHBI B3POCIIOTO.

Bce cutyanun, B KOTOPBIX OKa3bIBAIOTCS JETH, JOJDKHBI UMETh Pa3BUBAIOLIUN
XapakTep: CTaBUTh JIOIIKOJBbHUKOB B YCIOBHUS HEOOXOJMMOCTH aKTUBHOTO
WCIIOJB30BaHUSA  COOCTBEHHOTO  BOCHPHSATHS,  MBIIUICHUSA, BOOOpaXeHUS,
BHUMAaHUSI, aMATH, 3aJaTKOB U T.I. ITO OTHOCHUTCS U K MOJAOOPY COJEpKaHUS
oOpa3zoBaTenpHOrO0 Marepuana. IIpexae Bcero, HY)KHO 3aMHTEPECOBATH JETEH.
BaxxHyto poJib 371eCh UTPAIOT SMOIIMH TIeJjarora, KOTOPhIMU OH JOJIKEH «3apa3uThy
nereir. KpoMe aToro, megaror A0jxkeH ObITh BHUMATEJIbHBIM K COIMYTCTBYIOIIUM

BOIIpOCam, I[CﬁCTBHHM U COCTOAHUAM BOCIIMTAHHUKOB.

Jlns Oosee 3¢dekTUBHOrO oOECTeUeHUsT aJanTaluy Kaxaoro pebeHka K
YCJIOBHSIM JIETCKOTO CajJia BAKHO HAJIAJIUTh KOHTAKT C CEMbSIMHU JIETCH, TOBBIMIATH
KOMITETCHTHOCTh POJMTEINICH B BOIpOCaX ajanTallii U BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH
JOIMIKOILHUKOB. C 3TOM IENbI0 IPOBOIATCS aHKETUPOBAHUE poauTeseH, Oecembl C
POUTEIISMHU. Kpome 9TOrO, OCYIIECTBIISCTCS KOHCYJIbTHPOBaHHE

(HEnmoCpeICTBEHHOE U ¢ MMOMOIIBIO CTEHOB, CaliTa IETCKOT0 caja) Mo aKTyaJbHbIM



BOIIPpOCaM BOCIIMTAHUA, O6y‘ICHI/I$I N Pa3BUTHA NOUIKOJIbHUKOB, BbLICTYIINICHUA Ha

POIUTEIBCKUX COOPAHUSIX H T.I.

Baxxno Bnagerb uHpoOpmManmumed 0  MEOUIMHCKUX  XapaKTEPUCTUKAX
BOCIIUTAaHHUKOB. B mpoiecce paboThl HEOOXOAMMO CTpPOro coOJIIONAaTh BCE
TpeOOBaHMsI, KAcarolIUEeCsl OXpPaHbl JKU3HU W 370POBbS JETEH, IMOCTOSHHO

OCYILECTBIISATh MPO(PUIAKTHUECKYIO paboTy.

OPTAHU3ALIMOHHBII PA3JE

Bce nampaBnenus  paboThl  mejarora-rncuxojiora  (TICUXOJIOTHYECKOE
MPOCBEIIEHWE W TICUXOJIOTHYECKas  Mpo(HIIaKTHKA,  ICHXOJOTHYecKas
JMarHOCTHKA, pa3BHBAIOIIAsl W KOPPEKIIMOHHAs paboTa, IICHXOJIOTHYECKOE
KOHCYJIbTUPOBAHKE) OTPAXKAIOTCA B COOTBETCTBYIONIEH JOKyMEHTAIMu (TOJI0BOM
T1aH paboThl, )KypHANI y4eTa MPOBEACHHON padoThI U JIp.).

B Teuenue ydyeOHOro roma mpoBOAMTCS HAOJIOACHUE 3a ajanTalden AeTed K
YCJIOBHSIM JIETCKOTO cajla ¥ Ha KaXJ0ro BHOBb MPHUOBIBIIETO peOeHKa
odopmIIsIeTCs aganTallMOHHBIA TUCT. KpoMme 3TOoro, mpoBOauTCs HAOIIOICHHUE 3a
CO3/IJaHUEM B TPYIINax OJIaronpusTHBIX YCIOBUH ISl UTP, PA3BUBAIOIIUX 3aHITHI
U KOM(OPTHOTO TpeObIBaHMS AETe B JeTCKOM camy. DpoHTanbHBIE 3aHITHS B

MEepUO]T aJaNTallMU JETEe K IETCKOMY cajly IpoBOASATCS 2 pa3za B HeAento 1o 10 —



15 MuHYT, MOBTOPASACH C BO3MOXHBIMU HEOOJBUIMMH BapuauusMu no 4 — 5 pas,
4TOOBI AE€TU MOTJIM 3alIOMHUTH CJIOBA IOTEUIEK, IECEHOK, IIPaBUiIa UIp.

JIns1 BBISABIIEHUSI JUHAMUKH YPOBHS aJallTUPOBAHHOCTH JIETEN K IETCKOMY Caay
IIPOBOJUTCS MIEPBUYHOE U IIOBTOPHOE IMArHOCTUPOBAaHUE. Takke B TEUEHHE BCErO
yu4eOHOro roja NPOBOJUTCA JUAarHocTudeckas pabora 1o  mpodiaemam
IICUXWYECKOI0 PAa3BUTUS JETEH B COOTBETCTBUM C 3alpOCAMHU POJUTEICH U
nexaroroB. [lo pe3ynpraTaM JUarHOCTMYECKOM pabOThl MpU HEOOXOJUMOCTH
IIPOBOJASTCS NHIUBULYJIBHBIE U IIOATPYIIIOBBIE PA3BUBAOIIME 3aHIATHUSA C JETBMH.

Oco0oe BHHMMaHUE YJIENAETCS PALUOHAIBHOMY YEpEJIOBAaHUIO Pa3IMYHbIX
BUJIOB JICSITEIBHOCTH (B TOM YHUCIIE, 0OCCIICUCHUIO JIBUTATEIbHOW aKTHBHOCTH).

B nomenienun noaaep’uBaeTcs ONTHUMAJIbHBIA TeMIepaTypHbld pexuM (20 -

21°C), npoBOaUTCA PErYJISIPHOE IPOBETPHUBAHUE.

OO0pa3oBaTebHBIN MPOILIECC OCYIIECTBISETCS C y4€TOM HWHAWUBUYATbHBIX U

BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEM JeTEel.

*hKk

[IpenMeTHO-IPOCTPAaHCTBEHHAsT  cpelda  JO/DKHA  ObITh  pa3BUBAIOIICH,
TpaHchopMHupyeMoii, 0Oe30macHOM, 3J0poBbecOeperaromeil M ACTETUYECKH
NPHUBJICKATECILHOW, O00ECIIeYMBAIONICH BO3MOKHOCTH COBMECTHOHM JCSITEILHOCTH
B3pOCJIOTO W BOCIUTAHHWUKOB W CaMOCTOSATEIHHOW JIEATEIBHOCTH JCTCH.
[TpocTpaHCTBO HE ClIeAyeT Neperpykath pa3IMdHbIMH OOBEKTaMU M I[BETOBBIMHU
naTHaMu. YacTh TEeMaTHYEeCKOro JICMOHCTPAIIMOHHOIO W HWIPOBOrO MarepHala
MOXXHO TPUHOCHUTh W3 METOJMYECKOTO KaOwHeTa (penpoAyKIHH U IIp.).
Heo0OxoaumMoe MOCTOSIHCTBO CpElbl JO/DKHO COYETaThCS C IMPHHIMIIOM €
JTUHAMHYHOCTH. DTO KacaeTcs, MPeXIe BCEro, BapHATUBHOCTH TPEIMETHBIX

YCJIOBHM M XapakTepa AETCKON AEATEIbHOCTH.

*kKk



MarepualibHO-TEXHUUECKOE OO0€CIeUeHHe MporpaMMbl BKJIIOYAaeT B ceOs
y4eOHO-METOIMUECKUN KOMIUIEKT, O0OpYyJIOBaHME M OCHalleHHe. B KOMILIEKT
BXOJIST:

- T0ocOOMs 10 OpraHu3alid W MPOBEJCHHUIO IICHXOJIOTO-TIearoru4ecKom
(IMarHOCTUYECKOM U pa3BUBAIOIIIECH ) pabOThI C IETHhMU;

- HaTJISTHO-TUIaKTHYECKHE TOCOOus;
- JIIEKTPOHHBIE 00PA30BATEILHBIE PECYPCHI.

PaGora Haj COBEpIIEHCTBOBAHMEM YYEOHO-METOAMYECKOIO0 KOMIUICKTa K

,Z[aHHOP'I ImporpamMme 1nOCTOAHHO IMMPOAOJIZKACTCA.

KomunuectBo u KOHerTHBIﬁ dCCOPTUMCHT CpCACTB, MATCpHUATIOB, HI'POBOIO

060py,ZIOBaHI/IH, HHBCHTAPA OIIPCACIIAIOTCA ICTCKUM CA0M.
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