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Pabouyas y4ebHas nporpamm
HanpaeneHue:
« KOHbIA newexon»
Ansa peten 4-7 nert.
AsTop : BocnutaTens MBOY Ne 69 «3onoToit knounk» AptémeHko 0.
PeueHseHTbl: 3aBeaytowmin MBOY Ne 69 «3onoTon kntounk» MoHosa H.I1.

1. UeneBowu pasaen
1.1 MosscHuTeNnbLHaA 3anMckKa
depepanbHbii YpOBEHb

MNpu paspaboTke A[aHHOW nporpaMmmbl UCNONb3oBaNUChb cnegylowme HOpMaTUBHO-
NpaBOBbl€ AOKYMEHTbI:

. depepanbHbii 3akoH «O6 obpasosaHuu B P®»
. . CaHuTapHo-anuagemuonoruyeckue TpeboBaHua K opraHusauuu
BOCNUTaHUA U o0OyyYeHus, OTAbIXa M O3[4OPOBMNEHUS OETed U  MONOAEXU
(YTBEpxaeHbl nocTaHoBneHnem [naBHOrO rocyAapCTBEHHOr0 CaHUTapHOro
Bpadya Poccuitickon depepauuu oT 28 ceHTtabpsa 2020 ropga Ne28 «O6
yTBEpXAeHUW caHuTapHbix npasun Cl1 2.4.3648-20»)

. Mpukas MuHuctepctea obpasosaHus u Hayku PO o6 yteepxaeHun ®roC
Ao
. Mpukas MuHo6pHayku Poccumn «O6 yteepxaeHun NMopsaka opraHusauum

n ocyuwecteBneHus obpasoBaTenbHOW  AEATENbHOCTU MO  OCHOBHbIM

o6weobpasoBaTenbHbiM Nporpammam — obpasoBaTenbHas nporpamma [O»

. denepanbHbii  3aKOH  poccuilickon  cegepaumm o  6esonacHocTu

AOPOXHOro ABWXEHUA (C u3ameHeHusmMu Ha 7 masa 2013 roga Ne 92 — @3

r.Mockea) (pepakuus, gencrsytowas ¢ 5 Hosbpsa 2013 roga)

. depepanbHas uUeneBas nporpamma  'loBbllweHne 6GesonacHOCTH

AopoxHoro aswxeHus B 2013 - 2020 rogax» (pacnopsikeHue [NpaBuTenbcrea

Poccuiickon ®eaepauum ot 3 oktsabpsa 2013 r. Ne 864

JlokanbHble aKTbl:

. Ycras MBIOY Ne 69 «30n0TOM KNIOYUK»

. Mporpamma passutus MBOY Ne 69 «30n0TON KNIOYMK»

. OcHoBHas ob6pasoBaTtenbHass nporpamma AOLUKONbHOro ob6pasoBaHus

MBOY Ne 69 «30n0TON KNIOYUK»

HauunoHanbHO-pernoHanbHbI# KOMMNOHEHT:

. OcobeHHOoCTbIO paboThl KpyXKka SABNSAETCA BblaeneHue cneynanbHoro

BPEMEHM Ha 3aHATUS (2-1 NONOBMHA AHA), HANpaBnNEeHHOro Ha peanusauuio

koMnoHeHT [JOY (nokanbHbiA KOMMOHEHT)

OcyulecTBnsieTcs Yepes AONONMHUTENbHOE 3aHATUE (KPYXKOK), OTpaXKeHHoe B y4yebHOM
nnaHe MBJOY Ne 69 «30noTon KnioYuk»

Pabo4as nporpamma cospgaHa Ha ocHoBe degepanbHoro [ocyaapCTBEHHOro
O6pasoBarenbHoro CtaHgapta JowkonbHoro O6pasoBaHus. TpebosaHus CtaHgapTa
K pesynbTataMm OCBOEHUSs nporpammbl NpeAcTaBneHbl B BUAE LEneBblX OPUEHTUPOB
AOLLKONbHOro obpasoBaHus, KOTopble NpeacTaBnAlT cobol couynanbHO-HOPMaTUBHbIE
BO3pacCTHble XapakTEPUCTUKA BO3MOXHbIX AOCTUMXEHUI pebeHka Ha aTane 3aBepLUeHUs
YPOBHS AOLLKONbHOro o6pasoBaHus.

HanpaBneHHoCTb nporpaMMbl couuanbHO-negarornyeckas: co3garTca ycnosua OnA
couumanbHom NpaKkTukn pe6eHKa B ero peaanoﬁ XU3HU, HaKonneHna HpaBCTBEHHOIO U
npakTn4eckoro onbiTa.



AxTyanbHocTb: Mo pesynbTataM CTaTUCTMKW, €XEroAHo Ha Aoporax Hallel CTpaHbl
coBEpLUAeTCA [OECATKU ThbiCAY AOPOXHO-TPAHCMOPTHLIX MPOMUCLUECTBUA C y4acTuem
aeTeit 1 NoapocTKoB. MIMEHHO NO3TOMY AOPOXHO-TPAHCMOPTHLIA TPaBMATU3M OCTaeTCA
npuopuTeTHOM npobnemoit obuiectsa, Tpebylowen pelieHus npu BceobulemM yyactum
neparoroe, poguTenen u geTen.

Kaxxablit B3pOCNblii AOMKEH 3HaTb MpaBuna AOPOXHOrO ABMXEHUS ANS NELexofoB W
BOCMUTLIBATL AUCLMNMUHUPOBaHHbLIX neliexofoB B cBoux AeTax. Bedb npasuna
LOPOXHOr0 ABWXEHUA eAuHbI ANS AeTel U B3POCHbIX.

MoaTomy rnaBHas 3agjadya poauTenein U neaaroroB — AOCTYNHO pa3bACHUTL Npasuna
pe6&Hky, a npu Bbibope copM oOy4eHus AOHeCTM A0 AeTel CMbICn, OnacHOCTb
HecobniogeHUs nNpasun, Npy 3TOM, He UCKa3UB UX COAEpPXKaHUs.

BaxHO, 4TOObl MMEHHO NpU Nepexoae M3 AeTCKoro caga B LUKony, peG&HoK Mor nerko
OpUEHTUPOBaTLCS B BriMXKaiilueM NMPOCTPAHCTBEHHOM OKPYXeHuun, ymen Habnioaatb u
NnpaBuNbHO OLEHUBATb [OPOXHbIE CUTyauuW, Bragen Hasblikamu 6GesonacHoro
NOBEAEHUA B 3TUX CUTyaLUAX.

Mporpamma KpyxKoBoi aesTenbHocT «HOHbIA newexon» paspabotaHa Ans Toro,
4yTOObI AETU YCNELLUHO YCBOMMN Npasuna AOPOXHOro ABMKEHUSA, Y3HaNU AnA 4ero Hano
cobniopgate npaBuna AOPOXHOrO ABWKEHWA, CMOINM OPUEHTUPOBATLCA B [AOPOXHbLIX
CUTyauusiX, Ha NpakTUKe NpUMEHsNU ceou 3HaHus. lNporpamma «HOHbIA newexon» —
aTo paborta Ha nepcnekTuey. Yem paHblue Hay4yum AeTeill KynbType noBeAeHus Ha
Aoporax 1 ynuuax, Tem MeHbLue 6yaeT HeNnPUATHBLIX NPOMCLLECTBUIA Ha NPoe3Xen YacTu

ynuy,.

1.2 Llenb nporpaMMbl: CUCTEMATU3MPOBATL 3HAHUA AETel No npasBuiaM AOPOXHOro
ABWXKEHUSA, pOPMUPOBATb HaBblkM MpPaBUNbHOrO MOBEAEHUA Ha ynuuax ropopa, BO
OBOpE M ropoAckoM TpaHcnopTe, cobniofgaTb M OCO3HAHHO BbIMOMHATL Npasuna
DOPOXHOro DBWXEHUS.
3apaum:

e BOCMUTLIBATL CO3HATENbHOE OTHOLUEHWE K BbINOMIHEHUIO NPaBUN AOPOXHOro
ABWKEHUS;

e BOCNUTATb KyNbTypy NOBEAEHUS U AOPOXHYI0 3TUKY B YCMOBUAX AOPOXHOrO
ABWKEHUS.

e pasBuBaTb MOTUBALMIO K GE30NAaCHOMY NOBEAEHWIO;

e pasBuBaTb Yy [OLWKONMbHUKOB YMEHWE OPWUEHTMPOBaTbCA B  AOPOXHO-
TPaHCNOPTHOW CUTyaLuuK;

e (hOpMMPOBATb NUYHOCTHBLIA W COUMANbHO — 3HAYUMBbI ONbIT GesonacHoro

noBeaeHusa Ha goporax n ynuuax;
e (popmMupoBaTb HaBbikKM CaMOOLIEHKW, camOaHanusa ceoero nosefeHus Ha ynuue

W B TpaHcnopTe.
e pa3sBuMBaTb JIMYHOCTHbIE CBOWCTBA — CAMOCTOATENbHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb,

aKTUBHOCTb, aKKypaTHOCTb,

e Hay4YuUTb OCHOBHbIM NpaBuiaM AOPOXXHOIo ABUXEHUS,

o obecneuntb kaxgomy pebeHky Tpebyembliii ypoBeHb 3HaHMIA No GesonacHomy
noBeAEeHMI0 Ha ynuuax u goporax;



° OGy‘-IMTb npaBuibHOMY NOBEAEHUIO Ha ynuuax, UCnonb3ys NOoNy4YeHHble 3HaHUA

Nno AaHHOMY BOMpoCY;
o copmupoBaTh Y [OLKONMbHUKOB YCTOMYMBbIE HaBblkM coOnoAeHUs U
BbINOMHEHWUA NpaBun fopoxHoro aAswxexus (MA4);

1.3 OCHOBHbIe NPUHLUNMLI NPOrpamMMbl
MpuHuMNbI peanu3auumn nporpammel: (o E.A. Kosnosckol, C.A. Koanoeckomy):

1. MpuHuMn uHAMBUAYyanbHoro u AudgdepeHuUpoBaHHOro noaxopa, T.e. y4yer
NIMYHOCTHbIX, BO3PaCTHbIX OCOGEHHOCTen pAeTed M YPOBHA WX MNCUXUYECKOro WU
PU3N4EeCKoro pasBuTus.

2. MpuHUMN B3aMMOAEUCTBUA «AEeTU — AOPOXHaA cpeaar.

Uem MeHbLUe Bo3pacT pebGeHka, Tem nerye (hopMMpoBaTh y HEro coumanbHblie YyBCcTBa
W ycTOMuMBbIe NpUBbIYKKM GesonacHoro noeeaeHus. MNacTUYHOCTL HEPBHOW CUCTEMbI
pebeHKka No3BoNseT YCNeLwHo pewaTb MHorue BocnuTaTesibHble 3aaaqu.

3. MpMHUMN B3aUMOCBSA3M NPUYUH OMAcHOro NOBEAEHUA U ero NocneacTBMs:
AOPOXHO-TPAHCMOPTHOrO NPOUCLIECTBUSA.

JOLLKONbHUKM AOMKHbI 3HaTh, Kakue NocreacTBUs MOryT NoAcTeperath UX B AOPOXHOM
cpeae. OaHaKko Henb3s Ype3MepHO akLeHTUpOBaTb UX BHUMAHWE TONMbKO Ha 3TOM, T.K.
BHylUAsi CTpax neped ynuuei W [OPOroii MOXHO Bbi3BaTb OOpaTHYIO peakuuio
(UCKyLLeHne PpUCKHYTb, nepeberas Jopory Wnu HeyBepeHHOCTb, GEeCrnoMOLLHOCTb U
obblyHas cuTyauus Ha aopore nokaxeTtcs pebeHKy onacHOW).

4. MpuHuMn Bo3pacTHou GesonacHocTu.C paHHero aeTcTBa cneayeT NOCTOSHHO
pPasbACHATL AeTAM CyTb SIBMEeHWA B [OPOXHOW cpefe, OnacHOCTb ABUXYLUUXCA
ob6bekToB. Heobxoaumo copmupoBaTth, passuMBaTb U COBEPLLUEHCTBOBaTb BOCMPUATUSA
onacHoW AOPOXHOW cpeabl, Noka3biBaTb KOHKPETHbIE GesonacHble AeACTBUA Bbixoaa U3
onacHoOW cuTyauuu.

5. NMpuHumun coumanbHou 6e30nacHOCTU.[JOLLKONBHUKU AOMKHbI NOHUMATb, YTO OHU
XuByT B obwecTtBe, rge Hago cobnioaatb onpeaeneHHbie HOpMbl M npaBuna
nosegeHus. CobniogeHue aTux npaeun Ha goporax koHtponupyet M'MBA/.

6. MpuHLUMN camoopraHu3aLum, CamoperynsiLMm U CamOBOCMUTaHUA.

OTOT NpUHUMN peanuayeTcs NpU 0CO3HaHWMKU AeTbMU nNpaBun 6e30nacHoOro NoBEAeHUA.
[na noakpenneHWs CaMOBOCMUTAHUA HYXEH MNONOXUTENbHbIA NpUMep B3pOChbIX,
cneposartenbHoO, HE06X0AMMO BOCNUTLIBATL U poauTENei AeTeN.

Pa6oTa no BocnuTaHuio HaBblkOB 6€30nMacHOro NoBeAeHUsA AeTen Ha ynuuax HU B Koem
cnyyae He JormkHa ObiTb 0gHOpPa30BoW akuuen. Ee Hy>kHo NnpoBoAUTL NNAHOBO,
CUCTEMATUYECKU, MOCTOSIHHO.

Peanuzauuvs aaHHOM nporpamMbl paccuutaHa Ha 2 roga obyyeHus ¢ AeTbMu cTapLuen
M NOArOTOBUTENbHOW K LUKONE rpynmnbl U NO3BOMUT MONMYYUTb CUCTEMATUINPOBaAHHOE
npeacrasneHne o6 onacHOCTAX Ha AOPOre M O NPOrHO3MPOBaHUM OMACHbLIX CUTYaLWi,
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OLEHUTb BINUAHUE UX nocneacTsMi Ha >XU3Hb U 3[0POBbE YEernoBeka, Bblpa6OTaTb
anroputm ©e3onacHoro noBeAeHUA C Y4eTOM CBOUX BO3MOXHOCTeW. [lporpamma
npegnonaraeT Kak rpynnoBblie 3aHATUA, Tak U UHAMBUAYanNbHbIE, a Takke nposeaneHne

MacCOBbIX MEPONPUATUN.
1.4 YcnoBusa peanusauum nporpamMmmbi
Kpy>xkoBas AeATeNbHOCTb COCTOUT U3 PasnunyHbiX BUAOB AEATENBbHOCTK:

o obyyeHne TeopeTM4eckUM 3HaHWsM (BepbanbHas WHGOpMauus, u3naraemas
neparorom);

o camocTosTenbHas paborta (M3yyeHue UNNICTpaLUui 1 BbINoNHEHNe 3aaaHui);

e npakTMyeckas oTpaboTka KOOpPAMHALMW ABWKEHWIA, ABUraTenbHbIX YMEHUn K
HaBblkoB 6Ge3onacHoro noBeAeHWs Ha ynuuax, goporax U B TpaHcnopTe C
MCNonb30BaHMEM AN 3TOro KOMMsekca urp (CloXeTHo-ponesble, C npasunam,
AVAAKTUYECKME W Op.) U chneuuanbHbiX YnNpaxXHeHui (BBOAHbIE, rpynnoBble,
nHOMBUAOyanbHbIE).

Kpy»Xok npoBoguTcsi B AOCTYNHOW W CTUMyNuUpyloLlei pasBuTUE WHTepeca WUrpoBOWA
cdopme. UrpoBble TEXHONOrUW, NPUMEHSIEMblE B Nporpamme, Aal0T BO3MOXHOCTb
BKMIOYUTbCS pebeHKy B NpaKTUHMECKYD [AeATenbHOCTb, B YCINOBUSAX CUTyauuM,
HanpaBneHHbIX Ha BOCCO3JaHWe W YCBOEHWE onbiTa 6e3onacHoro noBeAeHUA Ha
Aaoporax v ynuuax, B KOTOPOM CKraablBaeTcsl U COBEPLUEHCTBYETCA camoynpasneHue
NOBEAEHUEM.

1.5 ®opmbl paboTbli

paboTta c geTbmu;

PecypcHoe obecneyeHune KpyXKkoBow paboTbi:

1. Yronok “[JopoXXHOro ABMXEHUA” B rpynnoBOM NOMELLEHUU (HAaCTONbHbIN)
2. LleHTp “lOHbii newexon” B 3gaxHuun JOY.

3. HarnagHbin maTepuan:

- TPAHCNOPT Pa3NUYHOro PyHKLUNOHANBbHOrO Ha3Ha4YeHus,

- HaCTONMbHO-NEeYaTHbIE UrPbI;

- Auaaktudeckue urpol no NAaA4;

- NnakaTbl, UNMICTPALUN, CIOKETHbIE KaPTUHKKU, OTpaXkaloLLuue [OPOXHbIE CUTYaLuu,
- aTpubyThl ANS CIOXETHO-poNneBo urpbl “TpaHcnopT’,

- AOPOXHbIE 3HaKM.

4. MeToaNYECKUMA MHCTPYMEHTaPUNA.

5. bubnuoteuka “LLkonbl cBETOOPHbIX HayK'.

JTanbl peanusauum cucTeMbl paboTbi:

| aTan — cpeaHss rpynna (aetu 4-5 ner);

Il aTan — cTtapwas rpynna (aetu 5-6 ner).

[Il aTan — noagrotoBUTENbLHAA rpynna (aetTu 6-7ner)

1.6 ®opmbl paboThki C poaUTENAMM.
-Popgutensckoe cobpaHue;
-UHpmnBuayanbHble 6eceabl
-KoHcynbTauuu;

-AHKETUpOBaHuUeE;

-Pa3meLleHune HarnsigHow nHGopMauuum;
-OTKpbITOE 3aHATHE, OOCYTHU.



Mpn NOCTPOEHUM KPYXXKOBOW [AEATENbHOCTU MO U3yYEHUI0 npaBun  [OPOXHOro
OBWKEHWS cneayeT UMeTb B BUAY TpW acnekta B3aUMOAENCTBUS C TPaHCMOPTHOW
cucTemMowu ropoaa:

o pebeHok — newsexon;
o pebeHoK — naccaxup ropoAcKoro TpaHcnopTa;
o pebeHok — BoguTenb AETCKUX TPAHCNOPTHbIX CPEACTB (Beriocunen, CaHKu,

ponuKu 1 Ap.)

MeToabl, cnocobbl AeATENbHOCTU Neparora, HanpaenieHHbIe Ha ITIYGOKOG, OCO3HaHHOE
n Npo4vHoe ycBoeHune 3HaHUW OETbMMU:

e B 0Oy4YeHUM - NpaKTUYECKUIA (pasnuyHble ynpaXHEeHUss C MoAensiMU1, C UrPOBbLIM
mMaTepuanom TPaHCMOPTHbIX CPEeACTB, U3rOTOBNEHME MaKeToB, AEATENbHOCTb B
yronke no MAM, makeT aopora B AeTCKUA caa);

e HarnAgHbii (M3ydeHWe npaBun Ha MakeTax, HabnogeHue 3a [ABUXEHUEM
TpaHcrnopTa M NeLexoAoB, AEMOHCTpauus AOPOXHbIX 3HAKOB, TEXHUYECKWUX
cpencTs);

e CNOBECHbIN (KaK BedyLUMi - MHCTpYKTax, 6eceabl, pasbACHEHUs), BuaeomeTos —
WUKT (npocmoTp, obyyeHue).

e B BocnutaHun - (no . W. LlykuHou) - meToabl ¢hopMUpPOBaHUA CO3HaHUS
NUYHOCTK, HanpaeneHHble Ha (hopMUPOBaHME YCTOMYMBLIX YOexaAeHuh (pacckas,
3aTudyeckan 6ecena, npumep);

e METOAbl OpraHusauun AesTeNbHOCTU U POPMUPOBAHUA OMbiTa OOLLUECTBEHHOIO
noBeaeHns (BOCNUTbIBAOWAA CUTyaUUsi, NpUyYeHUe, ynpaxXHeHWusi, AOpPOXHble
NOBYLLKMW);

e MeToAbl CTUMYNUPOBAHWUA MOBEAEHUS W [OEeATEeNbHOCTU (COPEeBHOBaHMA,
NOOLLPEHWUS).

OpraHusauus o6pasoBaTenbLHOro npouecca:

Moarpynnosas (Ao 14 Yenosek) C ocyliecTBneHmem auddepeHUMpoBaHHOro noaxoaa
npu BbiGope MeToaoB OOyYeHUs B 3aBUCMMOCTU OT BO3MOXHOCTEW AeTeil.
[leaTenbHOCTb NPOXOAUT B 3aHUMAaTENbHOI|, UrpoBol hopme.

KpyxkoBas paesitenbHocTb npoBogutcss 1 pa3 B Hegenwo. [poaomKkuTenbHOCTb He
npesbILLaeT BpeMs, NpeaycMoTpeHHoe (usnonornyeckuMm ocobeHHocTaMu Bo3pacTa
petein n «CaHUTapHO-3NMAEMNONOrMYECKUMIA NPaBUNaMn U HOpMaMMY:

20 MUHYT cpeaHsa rpynna,
25 MUHyT - cTapLias rpynna ,
30 MUHYT — noaroToBUTENbHAs rpynna .

PeXuM KpyXXKOBOW AeATEeNbHOCTH

o O6Lee konu4yecTBo Yacos B rog — 33 4Yaca B ctapwen rpynne, 35 yacos B
NOAroTOBUTENbLHOM rpynne.

o KonuyectBo 4yacoB B Hepgenwo — 1 yac.

o [MepuoguyHocTb 3aHATUIA — 1 pa3 B Hegento no 20 MUHYT B CTapLueu
rpynne, 1 pa3 B Hegento no 30 MUHYT B NOArOTOBUTENbBHOW rpynne.



1.7 Oxupaembie pe3ynbTaThl:

1. Pa3BWTME KOMMETEHTHOro MOAXOAA: COBOKYMHOCTb 3HAHUW, HABbLIKOB, YMEHWWA,
cdopmupyembix B npouecce obydewus T[], a Tawke peBGEHok Mor nerko
OpUeHTUpoBaTbCs B GnuxanlieM NPOCTPaHCTBEHHOM OKPYXEHUW, ymen HabnoaaTth U
NnpaBuNbHO OLUEHWBaTb [OPOXHble CUTyauuu, Bnagen HaBblkaMu 6e3onacHoro
noBeAEeHUs B 3TUX CUTyaLMsAX.

2. PaclumpeHve npeacTaBneHuit aeteil o6 okpyxatowien AOpOXHOW cpeae U npasunax
AOPOXHOro ABUXEHUS.

3.ChopM1pOBaHHOCTb HABLIKOB CMOKOWHOrO, yBEPEHHOro, KyribTypHOro u 6esonacHoro
noBeAeHUs B JOPOXHO-TPAHCNOPTHOI cpeae.

4. YMeHus aeTeit npeasuaeTb onacHble cutyaummn u o6xoauTb uXx.

5. loBbilleHNe aKTUBHOCTWM poauTenei u pgeten k obecneyeHwio Ges3onacHOCTH
AOPOXXHOIO ABWXEHUA.

1.8 ®opMbl KOHTPONA: TECTUPOBaAHUE, KOHKYPCbl, BUKTOPUHbI, UrPbI.

dopMbl NPOBEAEHUS UTOrOB peanusauuu NporpaMMmbi.



TemaTuyeckoe nnaHupoBaHue Kpyxka «lOHbIA newexon» no oby4eHuto AeTen
npasunam AOPOXHOro ABUXEHUA U GesonacHoOMy NoBeAeHUIO Ha aopore

B cpeAHe#n rpynne (4-5 ner)

CeHTA6pb

3aHsaTue 1. JuarHocTka HOBbIX Y4aCTHUKOB kKOMaHAbl «FOHbIN
newexon»

3aHaTue 2. PaccmaTpuBaHue kapTuH «Ynuua ropoaa». Lienb: YTO4HUTb
npeacraBneHus geten o6 ynuue (Ha ynuue ecTb LUMPOKUE U y3Kue
[OPOXKHK), NO LLUMPOKOW aopore,

KOTOpas Ha3bIBAETCA Npoe3Xas 4acTb, €3AUT TPaHCNOoPT, a Mo Y3KoM
paopore (TpoTyap) XOAAT NeLiexobl. 3aKpennsaTb 3HaHUA 0 Buaax
TpaHCnopTa 3HaKOMUTbL C NpaBuiaMn NoBeAeHUA Ha cBeTogope
3Ha4YeHUU ero LBETOB.

3ansaTue 3. lugaktuyeckan urpa: «3HaKOMCTBO C ynuLei ropogay.
Llens: 3akpenuTb y AeTEl 3HAaHWUA O TOM, YTO Ha ynuue ecTb TPOTyapbl,
Mo KOTOPbIM XOAAT NIOAK, U, AOPOrU, ABUXETCA TPaHCNOPT,
dopmupoBaTh y AeTel NOHATUE, YTO ABVKEHME MaLLMH No gopore
GblBaET OQAHOCTOPOHHUM U ABYCTOPOHHUM.

Aunpaktuyeckas urpa «ge Mbl rynsaemy.

3annATue 4. [MpakTnyeckoe ynpaxHeHue: «lpasuna noBeaeHUs Ha
TpoTyape 1 nepeaswxeHune no aopore". upakruyeckasn urpa «Kyaa
nonAeLlb - TO Hanaelby. [TpaBuna nepexoaa Npoesxein YacTu Aoporu.

OkTa6pb

3annaTue 1. LiseTa, ux nocnegosartenbHOCTb U 3Ha4€HUe B LOPOXXHOM
AswkeHun. Cutyauus obuieHus «Mebl no ynuue naem, Mmamy 3a pyky
6epemy.

3aHATue 2. [lnpaktnyeckas urpa: «lyTtewectsune no ropoay Ha
TpaHcnopTey. Llenb: 3HakoMuTb AeTei ¢ ropoioM (B HEM MHOrO ynuu,
[OMOB, NapKoB, AETCKUe cabl, LLUKOMbI), AaTb NpeAcTaBneHne o ToM, 4YTo
Mo ropoAy MOXHO €3AUTb Ha TpaHcnopTe: aBTobyce, MapLIPYTHOM
Takcu. 3HaKOMUTb AeTelt ¢ 0COBEHHOCTAMU ABMKEHUA OOLLIECTBEHHOro
TpaHcnopTa.

3ansaTue 3. [lupaktuyeckan urpa «bes yero mawmHa He 6biBaeT?».
Llenb: noBTOpUTb Ha3BaHUA TPAHCNOPTHLIX CPEACTB. YUUTb HasbiBaTb
4YacTuU MaLUUHbI U UX HAa3Ha4eHue.

PucoBaHue «mawmHa». 3akpenneHve npeacraBneHui o TpaHcnopTe
[vpaktuyeckas urpa: «Kak TpaHcnopT nogsam nomoraet. Llens:
3HaKOMUTb AeTel C Buaamu cneymanmsmpoBaHHbIX MaLLMH NoXapHas
MalluMHa, ckopas NoMoLb, hopMupoBaTh Y AeTeil NpeacTaBneHus o
TOM, KaK MaLUMHbI NI0ASM NOMOratoT.

3aHATHe 4. UTeHune xyaoKeCcTBEHHbIX npousseaeHuii: A. Nuwymos
«MawwmHbl». Llenb: yTouHUTL NpeacTaBnexuns aetein o pabore
NONMUUENCKOro, 0 XXU3HW YNuLbl.

Hosbpb

3aHaTue 1. KoHcTpyupoBaHue «lMapaxwu ana mawmH», «CTosHka ans
MaLUMHY. Y4UTb COOpYXaTb NOCTPOWKK, crneaysn 3afaHHbIM YCIOBUAM.

3aHaTHe 2. [lupakTudeckas urpa «Haw apyr ceetodop». Llens:
3aKpennaTb 3HaHUA AeTel 0 CBeToope U Ha3HaYeHNN Eero LIBETOB,
npogomkaTb paboTy No 03HAKOMIIEHUIO AETEN C NpaBunaMu noseaeHns
Ha Npoe3Xen 4acTu 1 Ha TpoTyape.

OupakTuyeckan urpa «Cobepu ceetodop».

[dvpakTuyeckas urpa «Hainam Takoro uBeTa, kak curHan ceetocdopar.
3akpenuTb C A€TbMU 3HAHWE LIBETOB cBETO(Opa - KPACHbIN, XENTbIA,




3aHsTue 3. 3aragku o ceeTodope. Yepes 3aragku pa3susaTh y AeTen
MbiLLNIEHUE, CMEKanKy.

Yrenue C. Muxankoe «Mos ynuua», «Ceetocop». M. [ipyxuHuHa «Hawwu
apyr ceetocop», «CeeTodop - noctoson». H. EnxoBa, cTuxoTsopeHue
«besgenbHUK cesetocop» C. Muxankos. Lienb: yTouHATb
npeacraBneHus getei o pabore NONULENCKOro, O XU3HW ynuubl.

3ansTue 4. Annnukauus «Ceetocop». Liens: Yunts paboTats
HOXHULAMK, cobnogaTth NpaBuna TeXHUYECKon GesonacHoCTy.

Hekabpb

3anaTue 1. Mpasuna nepexoaa NPoe3xen YacTu AOPOru.
Nupaktudeckas urpa «lewexoa». 3HaKOMUTL AeTel C NOHATUEM
«[Mewexony. 3aKkpennsaTb YMEHME OPUEHTUPOBATLCA HA ynuLe.

3anaTue 2. Jupaktuyeckas urpa: «lMNewexoaHsin nepexoay. YuuTb
Haxo4uTb NeLlexoaHbll nepexon; No3HaKoMUTL C NpaBunamMu nepexoaa
npoe3axeii YacTu No neLexofHoMy nepexogy, BOCnuTbiBaTb
BHMaTeENbHOE OTHOLLEHWE K nepexoay ynuubl. [luaakrnyeckas urpa:
«Cobepu AOPOXHbIN 3HaK — NeLexXoHbIA nepexon.

3annaTue 3. YteHune ctuxotsopenus B. Monosko «lMpaBuna ABUKEHUNAY.
Llens: ¢popmupoBaTh yMEHWE BHUMATENbLHO ClylaTh CTUXOTBOPEHUS
AeTaAM, AenaTb BblBOAbI. KaK BaXHO 3HATb NAA.

3ansaTue 4 [lupaktudeckas urpa «[JopoxHoe noto». Llens: passuearb y
AeTei HabnoaaTenbHOCTb Ha Aopore, 3aKpennaTb Npasuna NnoBeAeHUA
Ha ynuuax ropoga, aHanusnmposartb CUTyaLuu Ha gopore.

AHBapb

3aHaTue 1«lopoxHbIe 3HaKuU».

Becena «3Haellb NU Tbl AOPOXHbIE 3HAKU?». [lnaakTuyeckas urpa:
«MomMoLLHMKKM Ha aopore». Llenb: 3akpennaTb y AeTen 3HaHus o paboTe
ceeTodopa, pacluMpATb NPeACTaBNeHNA O Ha3HauYeHUN JOPOXKHbIX
3HakoB: «[ewwexoaHbii nepexon», «detTu».

3annaTuHe 2. [lupaktuyeckan urpa «lpasuna AOPOXHOIO ABUKEHURAY.
Llenb: 3akpennaTe OCHOBbI 4OPOXHOW rPamMoTbl, MO3HAKOMUTL C
OCHOBHbIMU JOPOXXHbIMW 3HAKaMK, UX HAa3HA4YEeHUEM

3anaTue 3. [ugakTtuueckue urpbl: «Yragan u NOKaXKn JOPOXHbBIA 3HAKY,
«YeM HaKopMUTb aBTOMOOUNbY.

deBpanb

3ansaTue 1. «onuuenckuin - perynmpoBLLnK».
Becepa o nonuueickom - perynupoBLumke. 3HaKOMUTb C BHELLHUM
BMAOM NONMLENCKOro, C ero paboToMn.

3aHaTue 2 TeaTpanusoBaHHasa nocTaHoBKa « [lopora kK
TepeMKy». Llenb: 3akpennaTe 3HaHUA AeTen AOPOXHbIX 3HAKOB
«MelexoaHbit nepexon», «[deTn»; npogormkaTb y4uTb
cobniogaTh NpaBuna A4OPOXHOro ABMKEHUS Ha ynuue,
BOCNUTbIBATb KyNbTypy

NOBEAEHMUA Ha ynuue, OT3bIBYUBOCTb U XKenaHue NoMoudb Apyry B
CNOXHbIX CUTYaLUsIX.

3ansaTue 3.YteHne C. MuxankoB «dsas Ctena - MUNULMOHEPY.
UreHne CTUXOTBOPEHUA

«CseTodhop - noctoBoit». H. EmxoBa. Yepes xya0XXeCcTBEeHHbIe
npousBeAeHne YTOUHUTL NpeAcTaBneHuns aetei o pabote
NONULENCKOro, 0 XXU3HW YNuLbl.

3ansaTue 4 .[pakTudeckoe ynpaxHeHue «llepexoaum
ynuuy». Y4uTb AeTen nepexoauTtb ynuuy no curHany
ceeTodopa Ha nnowjagke aetckoro caga.llpakTuyeckue




Wrpbi NO NpaBuUaM AOPOXHOro AswkeHus: «Liseta, ux
nocnegoBaTenbHOCTb U Ha3HaYeHne B JOPOXHOM
ABUKEHUNY.

MapT

3anaTue 1.upaktudeckasn urpa «3eneHbli OroHeK». Llenb: paclumpaTb
3HaHWe JeTeil 0 Ha3BaHuAX ynuu. PaclumpaTb NpeacTaBneHuns o

npasunax noseaeHusa Ha ynuue.
3akpennsatb yMEHue aeten NPUMeHATb Nony4YeHHbIe 3HaHuMA O NpaBunax

AOPOXHOro ABUMXEHUA B Urpax.

3aHnATHe 2. UTeHWe XyA0XKeCTBEHHOI nuTepaTtypbl B. Nebepnes - Kymay
«Mpo yMHbIx 38epiowwek», C. Mapwak «May».

3ausaTue 3. MNpakTuyeckoe ynpaxHeHue «lepexoaum ynuuy». Yuntb
[eTelt NepexoanTb yruLy no curHany cesetocopa, no neLuexofHowu
AOPOXKE

3annaTue 4. QuaakTuyeckas urpa «bepernc aBToMOOUNS». Lens:
3akpennsaTb Npasuna A0POXHOro ABMKEHUS

Anpenb

3ansaTue 1.[upaktuyeckas urpa: «LipeTa, ux nocneaosaTenbHOCTb U
HasHaYeHue B JOPOXHOM ABWKEeHUN». HacToNbHO - neYaTHbIe Urpbl.
3HaKOMUTb C NpaBUnamm HacTonbHbIx urp no NAA.

3aHaTHe 2. [uaaKkTUYeckue urpbl: «Yragam u nokaxu [OPOXHbIA 3HAKY,
«YemHakopMuTb aBTomMo6Unby. Liens: 3akpennate HasBaHWUA
TPaHCNOPTHbIX CPeACTB. 3aKpennATh 3HaH!e OCHOBHbIX OPOXHbIX
3HaKoB. YNPaXHATb B CpaBHEHUW MaLUWMH NO pasmepy.

3anaTne 3. UteHue npounssegeHns M. [Jpy»uHON «YMHbIA
cseTodop». MobyxaaTb AeTEN K aKTUBHOMY y4acTuio B
nepeckase NpousBeaeHus.

3ansTue 4. becepa «Jlopora Ao Aetckoro caga». PassuBatb ymeHue
OpPUEHTMPOBATLCA B OKpYXKaloLiem NpOoCTpaHCTBE.

3ansaTue 1. [uaaktuyeckme u HacTosbHO - NéYaTHbIe Urpbl.
«Epem B obLuecTBEHHOM TpaHcnopTe». «Buabl

TpaHcnopTa». «Cobepu kapTUHKy» pa3pesaHHble Ha 4 Jactu
KapTUHKKX C BUAaMK TpaHcnopTa.

MpourpbiBaHue cutyauuin «Mbl Ha oCTaHOBKEe», «Mb! B aBTOGYCEY.
WHcueHWpoBKa cuTyauuu - Mama Cc CbiIHOM BXOAAT B asTobyc. U3
aBToByca naccaxupbl BbIXOAAT N0 o4epeau.

Mpo6nemHas cutyauus - B aBTobyc BXOAAT nana U CbiH. KTo koro

[OSMKEH NOCaaUTb.

3ansaTue 2. «[paBuna noseaeHUs B 06LLECTBEHHOM TPAHCMOPTE.
Lienb: cdhopMMpoBaTL OCHOBbI KyNbTypbl NOBEAEHNS B OOLLECTBEHHOM
TpaHCNOpTE, NO3HAKOMMUTL C AOPOXHBLIMM 3HaKamu, 0603HauaoLLMMK
OCTaHOBKW ropofAcKoro TpaHcnopTa.

3ansTHe 3. .UTeHne XyA0XeCTBEHHbIX Npou3BeaeHwi: B.

Bepectos «3T10 ey s 6erom».C.

Muxankoe «Ecnu cBeT 3axerca KpacHbii». C. flkoBnes «HyxHo
cnywatscsi 6e3 cnopa». C. Mapuwak «Msu». C. Muxankos «[sns Crena
- MmunuumoHep». b. XXutkos «4To s Buaen», «CeeTtocopy, «Kakoe
Takeu». C. Muxankos «Mos ynuua», «Ceetogop». M. [pyxuHuHa «Hauw
apyr ceBeTogop». Yepes xyAoKeCTBEHHbIE NPON3BEAEHUS YTOYHATD
npeacTaBneHus geten o pabote MUNMUMOHEPa, O XXU3HKU ynuupbl.
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3aHaTHe 4. PasenedveHue «Becenbie npasuna asmxeHus». Llenb:
3akpennaTtb 3HaHusa geten o MO yepes Urposbie CUTYaLUMK.

TemaTuueckoe nnaHupoBaHue Kpyxka «lOHbI newexoa» No obyueHuUIo aeten

npaBunaM AOPOXHOIro ABUXEHUA U 6e30nacuomy noeegeHuUIo Ha gopore

B cTapweu rpynne (5-6 ner).

CeHTs6pb

«[lopora u ee anemeHTbI».
3aHsaTue 1. «Ynuua». Llenb: BeipaboTtaTb HaBblkM CO3HATENbHOro
OTHOLLEHUs K cobnioaeHuto npasun 6e3onacHoOro ABUWXKEHUS.

3aHATHe 2. [lnaaktuyeckan urpa «Ynuua, Ha KOTOpOoi pacnonioXeH Halu
[AeTCKuiA caa». YuuTb aeteit cBoGOAHO OPMEHTUPOBATLCS B CBOEM KOMMMEKCE.

3aHsaTue 3. YteHune xypoxecTBeHHbIX npoussegeHuin C. Muxankos «Mos
ynuuay.

3aHnaTue 4. PucoBaHue «Haw ropogy. Llenb: Bbi3aBaTb MHTEpPEC K pOAHOMY
ropoay, aMOUMOHaNbHbIA OTKIUK.

OkTa6pb

TpaHcnopTHble cpeacTea (NaccaXXMpCKUni, rpy3oBOM, onepaTUBHbIN U
cneyuvanbHbin).

3aHnsaTue 1. [upaktuyeckue urpbl: « TpaHcnopT», «Kakue GbiBaioT
aBTomMo6UNU».

Llenb: 3akpenuTb 3HaHUS O Pa3nUYHbIX BUAAX TPAHCNOPTHBIX

cpeacTts, 6e3onacHOM noBeAeHUU Ha ynuue u agoporax, o npasunax
noseaeHusi B o6LLeCTBEHHOM TpaHCNoOpTe, AOPOXHbIX 3HaKax. PaclumpuTb
3HaHWA O MaluMHaxX crneunanbHOro HasHavyeHus; o AeTansax MaLluH;
yrnybuTb 1 yTOMYHUTb 3HAHUA 06 UCTopUM TpaHcnopTa.

3aHsaTue 2. YteHne pacckasa H. HocoBa «ABTOMOGUNbY.
PassuBaTb y AeTei 3HaHMA NpaBun A1 Newexonos Yepes
Xy[0XXeCTBEHHOE CMOBO, 3aKpenssATb 3HaHUA O AOPOXHbIX 3HaKaXx,
NOSyYeHHbIX paHee.

3aHsTue 3. Passneyenune ans geteit «Mpasuna ABMKEHUS 4OCTOWHDI
YBaXKEHUS».
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Hosb6pb.

«CBeTochop».
3ansTue 1. [lnpaktuyeckas urpa «Becenbiit ceeTocop». 3akpennsaTsb
3HaHMA 0 BUAAX cneumnanbHOro TPaHCMNopTa, €ro Ha3HaYeHUNU U 3HaHUSA O

npaeunax 6e3onacHoOCTU Ha Aoporax.

3aHaTHe 2. UTeHue XyAoXeCTBEHHbIX NpousseseHuii A. CeBepHblii
«CseTocop». Yepes xyaoeCcTBeHHbIe NPON3BEAEHUSA 3aKPEnNsATh 3HAHUA

naa.

3aHsaTue 3. NpakTuyeckne 3aHATUS Ha MakeTe «Ynuua» ¢ UCrnonb3oBaHUEM
MESKUX UrpyLlek, 3HaKOB AOPOXHOIro ABMKEHUS.

3aHsATue 4. PucosaHue «CeeTohopbl Ha ynuuax ropoaay.

[ekabpb

MpaBuna nepexoaa npoeaxeil YacTu AOPOru.
3ansaTue 1. inpaktuyeckas urpa: «Mpasuna noseaeHns neLexonos v
naccaxwupos».
Llens: sakpenuTb paHee Nony4YeHHble 3HaHUsi 0 NpaBUnax NoBeAEHUs

naccaxupoB Ha ocTaHOBKax 06LUECTBEHHOro TpaHcnopTa 1 B
06LUECTBEHHOM TpaHCNOpTe, pasBuBaTh CTPEMNEHNE NPaBUNbHO BECTU cebst B

TpaHCnopTe U Ha ynuue.

3aHnaTne 2. PelueHne npobneMHbIX CUTYaLmii C HapyLLEHUeM npasun
AOPOXHOro ABKeHUs. PelueHne npobneMHon cUTyaLummn: Kak Hy>HO
nepeiTy Yepes Aopory, ecnu HeT NoA3EMHOro nepexoga. YuuTb
NpaBuUIbHO NEPEXOAUTL YuLly.

3aHsTue 3. XyaoxecTBEHHas NUTepaTtypa: sayuynBaHue
CTUXOTBOPEHMUA «BoT ropoackas ynuua... u3 kauru «Asbyka
ManeHbKoro neLuexonan.

3aHsTMe 4. Annnukauvs «CpeTochopbl ANA TpaHCNopTa U A4S NEeLLUEXO0BY.

AHBapb

«[lopOXKHbIE 3HAKMNY.

3ansTue 1. lnpaktudeckas urpa «MyTewwecTeme B CTpaHy 3HaKOBY.
MpoAomxaTk 3HAKOMCTBO C JOPOXHLIMMU 3HAKAMU. 3aKPENUTL 3HAHMUS O
AOPOXHbIX 3Hakax «[lelwexoaHbin nepexon», «MecTto octaHoBKM aBTOBYyCa,
«lMpoxog 3akpbIT», «MyHKT NUTaHusA», «TenedoH, «lyHKT MeguuUmnHCKoiA
nomoLum», «BHumanue! letn».

3aHnaTue 2. [lnnaktuyeckasn urpa: «3Haku cepeucan. Llenb: nosHakomuTb aeten
C HEKOTOpbIMK 3HaKamu cepBuca, AaTb NpeacTaBneHne o6 ux sHa4eHuu Ha
Aopore.

3aHsATHe 3. KoHKkypc «3Hai AopoxXHbIe 3Hakn». CTUXK —
3arafku: oTragatb HapucoBaTb COOTBETCTBYIOLLMIA
3HaK.
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®eBpanb

«CurHanbl perynumpoBLIUKa».
3aHsTue 1. «BnusitenbHas nanoykay. Llenb: AaTb HaYanbHoOe NpeacTaBneHue o
paboTe MunuuuoHepa - perynupoBLUuKa; OOBACHUTD, B KAKUX YCIOBUSIX HYXXHa
ero paboTa, 4YTo 3Ha4aT ero XecTbl.

3aHaTue 2. [lngakrtuyeckas urpa: «O yem curHanut
perynupoBLuk». Llenb: passusath y Aeten HabnogaTtenbHOCTb,
Y4UTb HAXOAUTb HYXXHbIA cUrHan ceetogopa B 3aBUCUMOCTU OT
NONOXEHWUA perynupoBLUMKa, pa3BuBaTh Yy AeTeil BHUMaHUE NamATh.

3aHsaTue 3. [pakTuyeckue 3aHATUA: «YT0 Tbl ByaeLlb

Aenartb, ecnu...». CaMoCToATeNbHOCTb U OTBETCTBEHHOCTb, CBA3AHHbIE C
nepexoaom ynuubl. Y4uTb Bbibupats Hanbonee 6e3onacHble MapLUpyTbl

ABWKEHUs OT AoMa A0 AeTCKoro caja.

3aHsATue 4. Urpbl ¢ MakeToM nepekpecTtka. 3akpennsaTh 3HaHWA O ABYCTOPOHHEM
npasunax gOpoXXHoM 6e30nacHOCTU. YYUT BbINONHATL AEACTBUSA 3@ BOAUTENSA,
Ha MakeTe nepekpecTka.

MapTt

«MNepekpecTok».
3aHsaTue 1. becena «CBepeHus o goporax». [late AeTAM NoHATUE
nepekpecToK. 3aKkpennaTb 3HaHWUSA O HasBaHUAX YNUL, ropoaa.

3aHsaTue 2. [lugaktuyeckas  urpa: «lMepekpecTok». Lens:
YTOYHMTb 3HaHMA O NO3HAKOMUTL C NpaBunaMmn nepexoaa npoesxen 4acTu, rae
€CTb NepeKkpecToK. 3akpennsaTe npasuna NoBeAeHUs Ha NPoe3Xen YacTu.

3aHATHe 3. YTeHue xyaoXKecTBEHHbIX NpousBeaeHunit H. KoHuanosckuit
«CamokaTt», B. CemepHuH «3anpeLyaeTcs - paspeluaetcsa». Yepes
XyAOXXeCTBEeHHble 3aKkpennaTb 3HaHus o MAL.

3aHnATHe 4. Beuep 3aragok: «OTragaii AOPOXHbIA 3HAKY.

Anpenb

3aHsTHe 1. «YBaxaliTe cBeToop». Lienb: 3akpenuTb 1 BbINOMHUTL 3HAHUS
opaboTe cBeTogopa, 0 Ha3Ha4YeHUU BCEX Ero CUrHanoB, o npasunax
AOPOXHOro ABWXEHUA, TPaHCNopTe U ero HasHaYeHun, opmMmMpoBaThb
NONOXWUTENbHOE 3MOLIMOHANbHOE COCTOSIHUE AeTeN.

3aHaTue 2. [lnpaktuyeckasn urpa «3akoHbl ynuy u gopor». Llens: npususath
npasuna goporax, yMEHMe OpUeHTMPOBaTLCA B NPOCTPaHCTBE.

3aHsaTue 3. MNasnbl «Cobepu 3Hak». Llenb: passuBaTb 06pasHoe MbiLLNeHue,
HabnogaTenbHOCTb, NaMsATh, BHUMaHWE, 3aKPENUTb 3HaHUe A0POXKHbIX
3HakoB. KoHkypc cpeau poauteneli «CocTtaBneHue kpocceopaa no
npasunam JOPOXKHOrO ABUXEHUS».
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3aHaTue 4. [lupaktuyeckas urpa «uaaktuyeckuii ceetodop». Llens:
3aKpenuTb 3HaHUA AeTel O HasHaYeHUM Tpex CUrHanoe ceetocgopa,
pa3BuBaTb TBOPYECKOE MbILUNIEHME, BHUMAHUE. YUnTb AeTen
accouuunpoBaTb LBET cBeToopa C IMOUMOHANBbHBIM COCTOSIHUEM
(KpacHbI UBET cepanTcs, a 3eneHblit ynoibaeTcs).

O6pasoBaTtenbHas AeATENbHOCTL B pamKax peanvsauuv
obpasoBatenbHon obnactu  «CoumanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTUE»
uHTerpauumn obpasosartenbHoi obnactu «lo3HaBaTenbHOE pasBuTHE».
MpakTuyeckue urpbl NO NpaBunamM AOPOXHOIO ABMKEHUS.

3aHaTtue 1. «Ynuua». Llens: BbISICHUTb rOTOBHOCTb MpaBUIIbHO
AeACTBOBaTb BCUTyaLUW Ha fgopore, ynuue. 3akpenneHne 3HaHui 0 poaHOM
ropoge (4To Takoe ynuua).

3aHaTue 2. «[lpaBuna ansa senocunegucTosy. Llenb: MosHakoMutb aetei ¢
uctopueit nsobpeteHuss Benocuneaa, ero ycTpoucTBom U npasuiamm ans
BenocuneaucTos. PaclumpsiTe npeacTaBneHns aeTen o cpeacreax
nepeasmxeHns. BocnutbiBaTh XxenaHue cobniogaTtb npasuna AOPOXKHOro
OBWXEHUS.

3anaTue 3. YteHne H. KanuHuna «MawimvHbi».

3aHsTue 4. Passneyenune: «Cambliii BHUMATENbHbIN U COOOpa3UTENbHbLINY .
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TemaTunueckoe nnaHupoBaHue Kpyxka «FOHbli newexoa» no obyyeHuto neten
npaBvnam AOPOXHOTO ABUMXEHUA U Ge3onacHoMy NoBeAEHUIO Ha Aopore
B NOAroToBuTENbLHOI rpynne (6-7 ner).

CeHT6pb

«[Jopora u ee aneMeHTbl».

3anaTtue 1. [lugaktudeckas urpa «Ynuuar. Llenb: BbIACHUTb FOTOBHOCTb
npaBunbHO CNOXMBLUENCA CUTyaLuu Ha aopore, ynuue. 3akpenneHue
3HaHWI O POAHOM ropoAae (4To Takoe ynuua). «OCHOBHbIE 4YaCcTu ynuubl».

Llenb: NoBbICUTL Ge30nacHoCTb ABkeHns pebeHka B AeTCKuiA caa n
06paTHO. YUnTb AeTell OPUEHTUPOBATLCS B AOPOXKHBIX CUTYaLMsAX Ha NyTH
LBWKEHWUS B AETCKuiA cap u obpaTHo.

3ansTue 2. PaspaboTka u ucronb3oBaHue maplupyta «/1om - DEeTCKui cany.

3aHsaTHe 3. UTeHne Xya0oKeCTBEHHbIX NPON3BEAEHUN C. Muxankos «Mos
ynuua», U. Cepsikos «Ynuua, rae Bce cnewar», O. bepnapes «A3byka

o NAA.

B6esonacHocTU». Yepes xyaoxecTBeHHble Npon3BeAeHUA 3akpennaTb 3HaHUA

3aHsATuHe 4. MpakTuyeckoe ynpaxHeHue: «[py>kuM mMbl CO 3HaKaMu,
«YYMMCS NpaBubHO NepexoauTb A0pOry», «PerynupoBLLyK».

OkTs6pb

«TpaHCNOpTHbIEe CPeACcTBa (NacCaXWPCKUiA, rpy30BOW, onepaTuUBHbIN U

cneunanbHbIn)».
3ausaTue 1. lupaktuyeckan urpa: «Mpasuna ana naccaxvposy». Liens:
3aKpenuTb 3HaHUsA O Pa3NMYHbIX BUAAX TPAHCNOPTHLIX CPEACTB,
6e3onacHOM NoBeAEHUN Ha ynuue U fgoporax, 0 npasunax NoBeAeHUs B
06LLEeCTBEHHOM TPaHCNOpTe, AOPOXHbIX 3HaKax. PacluMpuTb 3HaHUA O
MaLLMHAX cneuuanbHOro HasHa4YeHus; O AeTansx MallmvH; yrnyouTs v
YTOYHUTb 3HaHUA 06 UCTOpUK TpaHcnopTa, cchopMUpOBaTDL
NONOXMWTENbHbIA HACTPOW.

3aHsaTue 2. becena «O0TOBbI M Mbl CTaTb Naccaxupamuy. Liens:
pacckasaTb AeTsiM 06 OCHOBHbIX NpaBuiax noBeAeHus B
TpaHcnopTe. YTOUHUTb 3HaHUS AeTell 0 TOM, YTO BCE Mbl ObiBaeM
naccaxupamu, 3akpenuTb npasuna nocagku B TpAHCMNOPT U BbiCaAKU
n3 Hero.

3ansaTtue 3. «Kny6 newexopos». becepa «[lna Yero HyXHo 3HaTb U
BbinonHaTe MNA0O». Uenb: Yuute AeTein 3HaTb U BbINONHATL naa.
3akpennaTb C AETbMU HaBbIKM NPaBU/IbHO NEPEeXOAUTL YNuLly.

3aHsTue 4.MpakTnyeckoe ynpaxHeHue (pelueHne npobnemMHbIx
cuTyauuin): «Y4MMcsa npasunbHO NepexoanTb Aopory».
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Hosbpb

«CeTochop».
3aHsaTue 1. [lugaktudeckue urpbl «YBaxaiTte csetocop». Liens:
3aKpenuTb UBbINOMHUTL 3HaHUA 0 paboTe cBeTogopa, O Ha3Ha4YeHUN
BCEX ero CUrHanos, 0 npasunax A4opoXXHOro ABUXEHUA, TpaHcnopTe
U ero HasHayeHuwn, opMupoBaTb NONOXUTENLHOE 3MOLMOHaNbHOe
COCTOsIHUE AeTen.
Becepa «Kak ocnuk B wkony nowen». Liens: n03HakoMUTb C «NpOLLUNbIM»
cseTodopa. YuuTb NpaBunbHO nepexoauTb ynuuy, AaTb NpeAcTaBneHune o

TPaHCNOPTHbLIX CBETOOPOB U UX CUTHanax.

3aHATHe 2. YTeHue xyaoxeCcTBeHHbIX npousseaeHuit A. CeBepHblii
«CeTtodop», B. KoxeBHukoB «CBeTocop». Yepes xyaoKecTBEHHbIe
npousBeneHus sakpennaTte s3HaHusa MN440.

3aHsaTue 3. Ponesas urpa «Ceetogop». Y4nUTb pasnuyatb JOPOXKHbIE
3HaKu, npeAHa3Ha4YeHHble newexoaos. PaclumpsaTs 3HaHUA aeTen o
npasunax NnoBeAeHus newiexoaa u BOAUTENS B YCNOBUAX YNULIbI.

3aHsiTMe 4. PucosaHue «CBeToghopbl Ha ynuuax ropoaa.

Hekabpb

«lMpaBuna nepexoaa npoes3xen 4acTu AOPOru».

3aHsatue 1. Jupaktudeckas urpa «Llkona newexogHbix Hayky». Llenb:
3aKpennAaTb 3HaHUA O NpaBunax nepexoaa ynuubl 6€3 NnoMOLLHUKOB; O
npasunax noBeAeHus B

obLiectBeHHOM TpaHcnopTe. [03HaKOMUTb C NOHATUEM «ABYCTOPOHHEE

ABUXEHUe».

3aHatve 2. [lupaktuyeckas wurpa «[lpaBuna ans  newexogoB U
naccaxvpos». Llenb: nosHakoMuTb C npaBunamMu ANs nNewexonos u
naccaxvpoB. 3akpenuTb C AETbMWU MOHATUSA «BOAUTENb» U «NELexony.
dopmupoBaTb YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTMU 32 CBOK XKU3Hb.

3ansaTue 3. MNpakTuyeckoe 3aHATUE «paMOTHbIN newexony. NMo3HakoMUTbL
AeTei C NOHATUAMM «TOPMO3HOW NYTb», «CKONb3Kas Aoporay, ¢
0CODEHHOCTSAMU ABUKEHUSA NO CO 3HAKOM «CKOMNb3kas aopora». YNpaxHATb B
YMEHWUM pellaTb NPOTUBOPEYMUSA IKCNEpUMEHTasbHbIM NyTeMm. Pa3sBuBaTb
yMeHue NporHo3nposartb cobbITUA. 3akpennaTb 3HAHUS O [OPOXKHOM
ABwxeHun. BocnuTbiBaTh Y AeTel co3HaTeNbHOe OTHOLLEHUE K cobnioaeHrunio
npaeun 6esonacHocTu aApmxeHus. ObpasoBaTenbHas AeATENbHOCTL B
paMkax peanusauum obpasoBaTtenbHon obnactu «XyaoXXeCcTBeHHO -
3CcTeTU4ecKoe pasBuTue».
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3aHsaTHe 4. PaseneyeHue «A newexoa». Lienb: YTOYHUTL U pacumMpuTb
3HaHuA feTel 0 NpaBunax AOPOXHOro ABUXEHUS U O npaBunax
newiexonos; OpMUpoBaTh CNOCOBHOCTU OPUEHTUPOBATLCS B
NpOCTpaHCTBE, 3HaHUS NoBeAeHus Ha gopore. BocnutbiBaTh y AeTen
4YyBCTBO KONNEKTUBU3MA, yMEHWUE conepexusaTtb U fobuBaTtbcs
NOCTaBMNEeHHON Lenu.

AHBapb

«[JopOXHbIe 3HaKWY.

3anaTue 1. lugaktuyeckas urpa: «NsyyeHue 3anpeLuaomx 3HakoBy.
Llenb: nosHakoMuTb AeTein ¢ HEKOTOPbIMUY 3anpeLyaloLLMMmn 3Hakamm,
3aKpenuTb 3HaHWUA O paHee U3y4eHHbIX

3aHaTue 2. [lnpakrnyeckas urpa: «lpegnucbiBaowme 3Haku». Llenb:
NO3HAKOMUTb AETeN C NpeAnuChbiBaloLMMM 3HaKamMm U ux
xapakrepuctukamu (cpopma, LBET); CpaBHUTbL NpeanucbiBatomne u
3anpeLyatoLyme 3Haku.

3anaTue 3. Urpa - BukTOpuHa «3Haku Ha goporax». Llenb:
OnpepenuTb, kak AeTn yceounu npasuna 6esonacHocTu
ABWXEHUs, 3aKpenuTb 3HaHUA O CUrHanax ceetogopa.

3aHsTue 4. BocnuTbiBaTh y AeTel BHUMATENBbHOCTD,
coobpasnTenbLHOCTb, YMEHWUE BbINOMNHATL NpaBuna
6e30nacHOCTU ABMXKEHUS.

®eBpanb

«CurHansl perynupoBLUuKa.

3aHsaTue 1. [lupaktuyeckasn urpa: «Ceetocop v peryniMpoBLUUK».
Llenb: yTouHuTh 3HaHUA aeten o pabote cotpyanuka M'bAA
(perynuposLuuka), 06bACHUTL 3HAYEHWNE Ero XECTOB, YYUTb AETEN
COOTHOCUTb XECTbI perynupoBLyuKa C LBeTOM cBeTogopa.

3aHsaTue 2. «PerynupoBlyuk u ero pabora». Llenb: MNo3HakomuTb ¢ paboToit
perynuposLUuKa, Hay4uTb NOKasbiBaTb CUrHanbl « OCTaHOBUCHY,
«BHumaHue», «lyTb cBOGOAEH» U AENCTBOBaTL B COOTBETCTBUU C HUMM.

3aHsaTue 3. BukropmHa: «KOHble noMoLHuKkK nHenekTopa MBA0».

3aHsaTHe 4. PucoBaHue «PerynupoBLymnk».

MapT

«lMepekpecTok».

3aHsaTue 1. [lupaktudeckas urpa: «OnacHbli nepekpecTok». Llens:
pacLuMpATb NpeAcTaBneHns AeTeil 0 ABMKEHUN TpaHCnopTa Ha
nepekpecTke, AaTb NpPeAcTaBleHne O «perynupyeMoM nepekpecTke» n o
paboTe perynuposLUMKa, NPOAOIKaTb 3HAKOMUTL C NpaBuiamm
nepeaBmkeHus neLexonos U MalLMH C NOMOLLbIO cBeTodopa.
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3aHsaTue 2. MpakTuyeckas paborta. Pabota ¢ makeTom» [lepekpecToky.
[eTtn nepeasuraiot

MaKeTbl MaLLUH K PUrypku neuexoaos no ynuuam Maketa nepekpecTka B
COOTBETCTBUM C CUrHanamum ceetodgopa.

3anaTue 3. PassneyeHue «llyrewecrteme B ropos AOPOXHbIX 3HAKOBY.
Llenb: B urpoBsoi popme 3akpenutb 3HaHWUA O npaBunax AOPOXHOro
OBWKEHUS, OPOXHbIX 3HaKaXx.

3ansTue 4. N1 3aragku: «OTraga LOPOXHBIA 3HAKY.

Anpenb

MpakTuyeckne urpbl No nNpasunam AOPOXHOIO ABMKEHUS.
3ansaTue 1. «Benocunen Ha ynuuax ropoga». MNosHakoMuTb AeTen ¢
AOPOXHBIMU 3HAKAMU, pernameHTUpyLWUMn nepeasuxeHmne
BEnocuneaucTos.
MpakTuyeckue 3aganus: paboTa c nnakaramu, UNNCTPUPYOLWLMMU
nepenswxeHne BenocuneaucTos.

3aHaTue 2. [pakTnyeckue urpbl No npasunam
AOPOXKHOrO ABMKEHUS.

MpakTuyeckoe ynpaxHeHue: «llelwexoaHbln
nepexoay».

3aHsaTue 3. PucosaHue aeteli u pogutenen Ha Temy «lae Henb3sa urpatb Ha
ynuue», 3akpennaTb NpeacTaBneHus aetein o6 onacHbix U 6esonacHbIx
MecTax Ans urp Bo ABOpeE.

3aHsATue 4. Passneyenus «Ciopnpus oT MNeuykuHar. Lienb: B urposoit popme
3aKpenuTb NpeAcTaBieHns AeTein 0 npasunax 4OPOXKHOIo ABMKEHUSA.
PaclumpaTb NnpeacTtaBneHus o npasunax noBeAeHns Ha ynuue.
CnocobcTBoBaTh Pa3BUTUIO OCTOPOXHOCTU BHUMaHUSA, OCMOTPUTENBHOCTH,
COCPEAOTOYEHHOCTH,

OCyLLeCTBNATb husmnyeckoe passuTue AeTen.

MpaKkTuyeckue urpbl No NpasuUnam AOPOXHOrO ABUKEHUS.
3annATue 1. «[lopora B Wwkosy». Lienb: nosHakoMuTb AeTeit ¢ npasunamu
6e3onacHoro noeseAeHVs B 06LLECTBEHHOM TpaHCMopTe, Hay4UTb NPUMEHATb
NNYHbIA ONbIT B COBMECTHOW UrpOBOW AeATENbHOCTY.

3annATue 2. «[JopoxHas pasmeTka». Llenb: no3HakoMuTb C BUAAMM
LIOPOXHON PasMETKU N MHOTOMNOMIOCHBIM ABWXEHUEM.

3anaTue 3. «Mewexon Ha ynuue». 3akpennatb 3HaHuA o MM, HaBblku
noBeAeHus BHe aoma.

3aHaTHe 4. [pakTuyeckas AeATenbHOCTb. M3roToBneHne KHUKXKN —
ManbilwkK «[JopoXxHble 3Haku». Llenb: 3akpenneHune 3HaHui geten o
OOPOXHbIX 3HAKaX.
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CpeaHUI AOLWKONbHBLIA BO3pacT
Llens: MpoBepuTtb 1 0606WMTL 3HaHWE AeTeit No NPOMAEHHOMY maTepuany, Ans

MOHMTOpPUHr

AanbHEeNLwero nnaHMpoBaHus paboTbl.
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MOHUTOPUHI NPOBOAUTCA MO 5 6anbHOW CUCTEME AMArHOCTUPOBAHUS:

5 6annoB - cOOTBETCTBYET BO3paCTy
3 6anna — 4YacTU4HO COOTBETCTBYET BO3pacTy.
1 6ann - He cooTBETCTBYEeT BO3pacTy.
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MoOHUTOPUHT

Crapwuit AOWKONbHbLIW BO3pacT

Lienb: MNposeputsb 1 06061WLMTL 3HaHWe AeTel No NPOMAEHHOMY MaTepuany, Ans
AanbHeiLwero nnaHupoBaHus paboThl.
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MoHUTOpPMHr NpoBoANTCS No 5 6anbHON cUCTEME ANArHOCTUPOBAHUS:

5 6bannos - cooTBeTCTBYET BO3pacTy
3 6anna — YacTuyHo cooTBeTCTBYET BO3pacrTy.
1 6ann - He cooTBeTCTBYET BO3pacrTy.
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AanbHeilLwero nnaHuposaHus paboThbl.
i ‘ ‘

MOHUTOPMUHT
MoAroToBuTeNnbHbLIW AOWKONLHLIA BO3pPacT.
Liens: Mposeputb 1 0606WMTL 3HaHUE AeTel No NPONAEHHOMY MaTepuany, Ans
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MoHUTOpUHT NpoBoAUTCA NO 5 GanbHOI CUCTEME AUArHOCTUPOBAHMS:
5 6annos - cooTBeTCTBYET BO3pacTy
3 6anna — 4acTM4YHO COOTBETCTBYET BO3pacTy.

1 6ann - He cooTBETCTBYET BO3pac

Mporpamma no nsyyenuio MO - achpekTMBHOE CPEACTBO CHIKEHMS YPOBHA OETCKOro
AOPOXHO-TpaHCNOPTHOrO TpaBmaTuama. [py XOpOLLO NOCTaBNEHHON OpraHM30BaHHOW
paboTe AocTukeHue 3TOWM LEnu CTaHeT AeNnoM BpeMeHW. PeanbHoe BbiNonHeHue
AaHHOMN Nporpammbl AOMKHO GbiTb OCHOBaHO Ha AencTylowwmx MO0,

Kaxkgomy neparory, KoTopoMy [OBEpeHO BOCMUTAHUE HALLMX AETeM, Heobxoaumo
OBNageTb COBPEMEHHbIMW Hay4yHO — neaarorM4eckuMyu 3HaHUSIMU, OCHOBaHHLIMW Ha
NpakTU4eckom onbiTe U pekomeHaauusx pabotHukos MBAL, Heobxodum danbHeliwuli
flouck u cosepweHcmeosaHue e opeaHusayuu pabomsi o npogpunakmuke AOPOXHO-
MmpaHcnopm+Hozo mpaemamu3ma. Tonbko mozda YuCo [OPOXKHO-TPAHCNOPTHBIX
MPOMUCLLECTBUI C y4acTUEM JeTell 3HAYUTENbHO YMEHbLUMTCS

21



INutepaTypa n UHTEPHET pecypchbl:

«H newexon» View more presentations or Upload your own;
http://detsad-38.narod.ru/pic/foto006.jpg -ynuua naa
http://detsad-38.narod.ru/pic/pdd.qif -am6nema
http://detsad-kitty.ru/uploads/posts/2009-07/1247412084_b5262fa2a024.jpg

KpacHbIA CBET

http://detsad-kitty.ru/uploads/posts/2009-07/1247412086_2de331caa741.jpg -

KapTUHKK No nAag

http://detsad-kitty.ru/uploads/posts/2009-07/1247412116_948c1e75e635.jpg -
nan
http://www.quoedu.ru/userfiles/image010(67).jpg —yronok naa
ttp /[/www.solnet.ee/holidays/s6_43.html -Bbinyck
http://zdd.1september.ru/2010/02/10_8.jpg -cboTo nag

0 AspeeBa H.H., Knssesa O.J1.,, CtépkuHa P.B. BesonacHocTb. Y4ebHoe nocobue
no OoCHoBam 6e30nacuocm XKU3HEeAeATeNbHOCTU AeTel CTapLuero AOLWKOMbHOro
BospacrTa. - Cl16.: [letcteo — lNpecc, 2007.
11.MapHbiwesa T.M1. Kak Hayuute getei MNAA? MNnaHupoBaHue 3aHATUN, KOHCNEKTbI,
KpoccsopAbl, Auaaktudeckue urpel. — Cl6.: [etcrso - Mpecc, 2010.

12.EspokumoBa E.C. [leparoruyeckas nopaepxka CeMbW B BOCMUTaHWM
AowkonbHuka. — M.: 2005.

13.3aHATUA no npaBunam AopoxHoro Aswxenus. //Moa ped. PomaHoson E.A.,
Maniowkuva A.B.— M.: TL| Cchepa, 2009.

14.3sepesa O.J1., KpotoBa T.B. O6wexue neparora c pogutensamm B [OY:
MeTtoguyeckuit acnekt. — M.: 2005.

15.Kosnos A. B., [eweynuHa P. 1. Pabora [OY c cembeir. [uarHoctuka,
nnaHnpoBaHWe, KOHCNEKTbI NeKUM, KOHCYNnbTaumMm, MOHUTOPUHr. — M.: 2000.

16.Hekpacosbl 3apsina 1 HuHa. Bes onacHocTu oT poxaeHus Ao wkonel. — M.: 000
Codus, 2008.

17.MopaybHas  J1. B. [lpaBuna popoxHoro paBwxeHus. Crapwas wu
noarotosuTenbHas rpynnel. — Bonrorpaa: UT[ «Kopudein», 2007.

18.CkoponynoBa O. A. 3aHATUS C AeTbMU CTapLUero AOLUKOMbHOrO Bo3pacta no
Teme «[paBuna n 6esonacHocTb AOpoXHOro AswxeHus» - M.: TL| Ccpepa, 2003.

19.Ctapuesa O. [O. LlUkona [OpOXHbIX HayK: NpoguUNaKkTUKa AETCKOro AOPOXHO-
TpaHcnopTHoro Tpaematuama. — M.: TL| Ccpepa, 2008.

20.PepepanbHas LUenesass nporpamma "lMoBbileHne 6e30nacHOCTU [OPOXKHOro
AsmxeHua B 2013 - 2020 rogax»pacnopsixxeHue [Mpasutensctea Poccuiickoi
®epepauum ot 3 okTabpsa 2013 r. Ne 864;

21.©EEPAJIbHbIA 3AKOH POCCWUMCKOMN ®EOEPALMMU O 6GesonacHocTu
AOPOXHOro ABMXEHUs (C uameHeHusmum Ha 7 mas 2013 roga Ne 92 — &3
r.Mocksa) (peaakuus, aencTeyiowlas ¢ 5 Hosbpsa 2013 roapa);

22.UWopsbirnHa T.A. Beceapbl 06 ocHoBax 6e3sonacHocTu ¢ aetbmu 5-8 net. — M.: TL

Cdpepa, 2008.

ol

o

o

“‘°.°°.\‘

22



PekomeHayemas nutepaTtypa ANA poaUTeNen U AeTen:
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