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Стоит ли ходить в детский сад на развивающие занятия?
Одна из  основных  речевых  функций  ‐  это  коммуникативная  функция. Поэтому ребенку необходимо посещать детские коллективы: детский сад, группы кратковременного пребывания. Замечательно, если  семья  найдет  возможность  для  посещения  специально  организованных  коммуникативных  групп.  При выборе занятий  стоит  обратить  внимание на то, чтобы эти они не перегружали ослабленную, нервную  систему неговорящего ребенка (не изучать иностранный язык, не готовить  к  школе  раньше  5‐6  лет  и  т.п.),  лучше  отдать  предпочтение  тем  занятиям, где самостоятельная речь детей поощряется и активизирует‐ ся (театральные  занятия, музыкальные  занятия «вместе  с мамой»,  иг‐ ротерапия и т.п.).     
( Из книги М.И. Лынской «Неговорящий ребенок, инструкция по применению»)

